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Aan de lezer

Het is ons weer gelukt! Het zomernummer 2007 van Sint Maerten, blad van de Historische
Vereniging Maartensdijk. Wij mogen hier als redactie best een beetje trots op zijn, want deze
uitgave hebben we met z’n drieén gemaakt. Jan Vos, ons vierde redactielid, heeft jammer
genoeg afscheid van ons genomen. Jan heeft vanaf het eeuwnummer -in december 1999 ver-
schenen- als lid van de redactie namens het bestuur van de Historische Vereniging en als oud-
docent Nederlands ons steeds met veel gevoel voor taal bijgestaan. Jan hielp ons niet alleen
als kritisch vakman, maar schreef zelf ook een mooi artikel (juni 2001) over bisschop Frederik
Schenck van Toutenburg. Wij bedanken Jan voor zijn medewerking en vriendschap.

Babette Beyleveldt zal m.i.v. het volgende nummer de plaats van Jan in de redactie, eveneens
namens het bestuur, innemen. Dit wordt nummer 33, de jubileumuitgave ter gelegenheid van
het twintigjarig bestaan van de vereniging, dat u komend najaar zult ontvangen. We zijn er al
een tijdje met veel plezier mee bezig.

Het voor u liggende nummer bevat vier bijdragen. Het opent met een artikel van Lous de
Raadt over de geschiedenis van de Blauwhoef en zijn bewoners. Dit voormalige doktershuis
aan de Dr. Welfferweg was niet alleen een vertrouwd adres voor de inwoners van Acht-
tienhoven en Westbroek, maar is destijds gebouwd op een perceel dat nog vele vragen oproept
over het huis Collel Weede dat hier ooit heeft gestaan. De oude slotgracht (?) hiervan ligt nog
achter de Blauwhoef.

In vervolg op het oude doktershuis speurde Wil Verbeek in de archieven van het tweelingdorp
Achttienhoven-Westbroek naar de vele heel- en vroedmeesters die ooit over de gezondheid
van de dorpelingen waakten.

Wim Baas beschrijft in het derde artikel de komst van de stinzen en stinzenplanten in ons land.
Deze van oorsprong uitheemse bol- en knolgewassen, zoals sneeuwklokjes en krokussen,
gedijen goed op een kalrijke bodem die, zoals het terrein waarop de Blauwhoef is gebouwd,
een eeuwenoude bewoningsgeschiedenis kent. Wim Baas heeft zelf ook een grote tuin met
o.m. stinzenplanten aan de Kerkdijk 126 in Westbroek. De laatste zaterdag van iedere maand
geeft hij rondleidingen door zijn tuin.

In het vierde en laatste artikel belicht Anne Doedens aan de hand van de nieuwe wandborden
in de Mathildezaal van het gemeentehuis de samenhang in de ontstaansgeschiedenis van de

voormalige dorpen Achttienhoven, De Bilt, Maartensdijk en Westbroek.

De redactie



De Blauwhoef en zijn bewoners

Voor de inwoners van Westbroek en Achttienhoven is de ‘Blauwhoef’, het voormalige
doktershuis Dr. Welfferweg 80, een begrip voor goede en vriendelijke huisartsenzorg.
Wie is er niet binnen geweest in dit statige huis in Achttienhoven? Er zijn mensen die zich
dr. Welffer nog kunnen herinneren. Ook dr. Broere en dr. Post zijn niet vergeten. En dr.
Martin Smitt en zijn vrouw Meta, die tot 1999 praktijk hielden, worden nog door velen
op handen gedragen. Zij bouwden een nieuwe serre en een dubbele garage aan hun huis
(in 1953/54 was de nieuwe apotheek al gebouwd) maar voor het overige is de Blauwhoef
nog in de oorspronkelijke staat met koetshuis, een eikenbos en een mysterieuze slot-

gracht achter de tuin.

Het bestaan van de slotgracht roept vragen
op: “Waar diende deze voor? Kloppen de
verhalen dat hier ooit een kasteeltje heeft
gestaan? Een kasteel in Westbroek of zijn
dat mooie fantasieén? En de naam
‘Blauwhoef’, waar komt die vandaan?” Er is
niets in de omgeving dat deze naam kan ver-
klaren. Een huis zo bekend voor ons allen,
heeft een mysterieus verleden: tijd voor een
onderzoek. Archiefonderzoek is fascinerend;
je leest iets, je raakt geboeid, je zoekt verder
en komt zo steeds dieper in het verleden.
We beginnen ons verhaal in 1640, dan wordt
er een hofstede in Achttienhoven verkocht.

De koop van een hofstede

We schrijven 6 november 1640 als er een
transport plaatsvindt van “Jacob Anthonis
van OQOostrum aan juffrouw Wijnanda
Oetgens van Waveren, weduwe van wijlen
Cornelis Michielsz. Blauw in leven coop-
man tot Amsterdam van een huisinge en hof-
stede met huurland tot aan Hollandsche
Rading en de Karnemelksedijk”, nu de
Kooijdijk.

In de archieven van de voormalige
Nederlands Hervormde Kerk van Westbroek
wordt in 1674 ene Constantia van Weede,
geboren Blauw genoemd, wonende op de
buitenplaats Collel Weede. Was zij een
dochter van juffrouw Blauw? Getrouwd met

een telg uit het geslacht van Van Weede, dat
veel goederen en rechten in Amersfoort en
omgeving bezat? Bekend is dat door een
huwelijk goederen in Achttienhoven en
Oostveen, nu Maartensdijk, in het bezit kwa-
men van de familie Van Weede. Op de
‘Nieuwe Caerte van de provincie Utrecht’
van de landmeter Bernard de Roy uit 1696
staat de naam ‘Collel Weede’, op de plek
waar nu de Blauwhoef ligt, en de naam
‘Blauwenhoef” wordt ook op de kaart

Fragment van ‘de Nieuwe Caerte van de Provincie Utrecht’,
in 1696 door Bernard de Roy gemaakt, waarop Collel
Weede in Achttienhoven staat aangegeven. De Karnemelkse
Dijck is de huidige Kooijdijk.



geschreven vlak bij de Korssesteeg. Alleen
zijn bij de namen geen huizen ingetekend.
Bij de buitenplaats Persijn en het jachtslot
Toutenburg staat wel een huis. Ook ont-
breekt de slotgracht om het zogenaamde
eiland. Welke status had Collel Weede?

Nu komen de vragen

Er is geen enkele tekening van Collel Weede
gevonden, terwijl L.P. Serrurier en J. de
Beijer in deze omgeving in de achttiende
eeuw vele dorpsgezichten, buitenplaatsen en
kerken hebben getekend. Waarschijnlijk
waren Collel Weede en de Blauwhoef hof-
steden die voor de landmeter niet de moeite
waard waren, maar toch belangrijk genoeg
om te worden vermeld. Huis te Hart in
Westbroek wordt ook op deze kaart
genoemd. Zijn de landerijen van Collel
Weede en de Blauwhoef samengevoegd bij
het huwelijk van Henrick van Weede en
Cornelia Blauw en is de naam Blauwhoef
overgegaan naar de buitenplaats Collel
Weede?

In het archief van het geslacht Van Weede
vonden we de naam Johan van Weede (1658-
1724), zoon van het echtpaar Henrick van
Weede (1631-1700) en Cornelia Blauw
(1631-1680). Henrick was deken van het
kapittel ten Dom te Utrecht. Namen werden
in die tijd dikwijls verschillend gespeld,
Constantia is waarschijnlijk dezelfde per-
soon als Cornelia.

We hebben uit de kerkelijke trouw- en doop-
boeken begrepen dat de familie Van Weede
generaties lang in Achttienhoven heeft
gewoond. Verschillende huwelijken en doop-
plechtigheden van de kinderen van de fami-
lie vonden plaats in de kerk van Westbroek
en een dochter trouwde in 1708 de predikant
Basius Pauw. Na 1770 komt de familie niet
meer voor in de boeken van de kerk.

In de achttiende eeuw was de familie kenne-

lijk gesteld op hun bezittingen in Achttien-
hoven. Waarschijnlijk woonden zij in de
winter in Utrecht en brachten zij de zomer
door in een landelijke omgeving zoals vele
voorname families in Utrecht.!

Maar waar komt dat hardnekkige verhaal
vandaan dat er een kasteeltje heeft gestaan
met een gegraven gracht er om heen?
Misschien geeft de koopakte uit 1804 uit-
sluitsel. Dan verkoopt Cornelia Straalman,
weduwe van Hendrik Maurits van Weede,
achter- achterkleinzoon van Cornelia Blauw,
aan Jan Lam een hofstede in Achttienhoven.
Niet zo belangrijk, maar in de koopakte
wordt vermeld dat over de weg genoeg ruim-
te moet bestaan dat een wagen met koren,
hooi of stro geladen, behoorlijk moet kun-
nen passeren. De bomen die er nu staan
mogen blijven en eventueel vervangen wor-
den, maar zij mogen het uitzicht van de tij-
delijke eigenaar der buitenplaats genaamd
............ , thans mr. J.D. Cluijzenaar (what
's in a name?), niet belemmeren. Deze koop-
akte is het enige bewijs dat wij hebben
gevonden dat er werkelijk een buitenplaats
bestond in Achttienhoven!

Onze interpretatie van al deze gegevens. De
familie Van Weede heeft op het eind van de
achttiende eeuw de buitenplaats Collel
Weede verlaten en verkocht. Bij een buiten-
plaats in de achttiende eeuw moet je niet
denken aan een groot imposant huis, maar
aan een aardig zomerverblijf met grote tuin
en een klein bos waar het heerlijk vertoeven
1s. Wel is jammer dat de notaris de naam van
de buitenplaats in de koopakte niet heeft
ingevuld.

We blijven met vragen zitten. Wanneer en
door wie is de slotgracht gegraven? Zal de
kadastrale atlas uwit 1832 duidelijkheid
geven?



Fragment van de kadastrale kaart uit 1832 van de gemeente Achttienhoven waarover een overzicht van de huidige bebouwing
is afgedrukt. Achter de voormalige dokterswoning de Blauwhoef (4) is de gracht rond het verdwenen huis Collel Weede te zien.
De oude boerderij de Blauwhoef (B) staat voor de dokterswoning ingetekend.

Het kadaster van 1832

De Van Weede’s waren grootgrondbezitter,
zij bezaten vele hectaren land en verschillen-
de boerderijen in Achttienhoven en
Oostveen. Echter in 1832 had de Blauwhoef
een andere eigenaar en wel de onderwijzer
uit Westbroek, Bernardus van Noort.2 Hij
bezit de nummers 87 tot en met 96 van het
kadaster van Achttienhoven, sectie B
genaamd de Gagel. Het betreft een huis en
erf, schuur, verschillende percelen tuin, bos,
water en bouwland. Het betreft het gebied
waar nu de voormalige dokterswoning
Blauwhoef staat. Het huis en de schuur zijn
gesitueerd dicht bij de weg, toen nog
Kerkdijk of Kerkweg genaamd. Rondom het
huis grasperken en een grote tuin. Ten oosten
een eikenbos met hakhout. Het water bestaat

uit de slotgracht. Het aangrenzende land is
eigendom van de erven van Cypriaan Gerard
van Hengst en Cornelia Maria van Hengst
beiden wonend in Utrecht. De familie Van
Hengst was een zeer voornaam geslacht in
de stad. Zij waren ook eigenaar van het
landhuis Persijn in Maartensdijk

Het gebied van de Blauwhoef wordt ver-
kocht aan J.C. Schéber, gepensioneerd kolo-
nel te Utrecht en PF. Modderman, koopman
te Utrecht.

Op 4 juni 1840 heeft de heer Jan Willem van
Giffen, kassier te Amsterdam, het perceel
gekocht van Th.M.J. Kuntze en in 1845 gaat
van Giffen over tot openbare verkoop.
Grondgebied was een goede belegging in de
achttiende en negentiende eeuw. Het was
veilig en bracht door verpachting ook nog



geld op. Was er ook sprake van speculatie?
Wat doet een kassier in Amsterdam met land
in Achttienhoven?

De volgende koopster was tenminste nauw
verbonden met dit landelijke dorp. Mevrouw
Van Hengst-Strick van Linschoten koopt op
22 maart 1845 eene heerenhuizing nr. 38 van
Johannes de Leur, metselaar te Utrecht voor
£ 3010,-- die op 22 en 23 februari het huis
met het land op een publicke veiling voor
hetzelfde bedrag heeft gekocht. Mevrouw
Van Hengst wilde natuurlijk niet zelf bieden
op een openbare verkoping en zij heeft waar-
schijnlijk via haar notaris deze metselaar
ingehuurd om in haar naam te bieden. Zjj
bezit nu een prachtig aaneengesloten gebied.
De familie Van Hengst blijft eigenaar tot
1878. De heel- en vroedmeester van
Westbroek en Achttienhoven bewoont in
deze periode de heerenhuizing. In de notulen
van de raadsvergaderingen van Achttien-
hoven lezen we de perikelen die het gemeen-
tebestuur in die periode heeft met de opvol-
ging van de verschillende artsen. Telkenmale
worden de raadsleden voor een spoedverga-
dering door de burgemeester opgeroepen
(zie het artikel over heel- en vroedmeesters
elders in dit nummer).

De gemeenten Westbroek en Achttien-
hoven kopen de Blauwhoef

In 1878 vindt bij notaris Jacob Hendrik van
Schermbeek de verkoop plaats van ten ene:
“een gedeelte van de hofstede genaamd 'de
blaauwe Hoef' dat bestaat in een huis,
schuur ingericht tot stalling van paard en rij-
tuig, ter grootte van 48 aren en 85 centiaren,
tuin 13 aren, water 3 aren en 40 centiaren,
samen 65 aren en 25 centiaren aan de
gemeenten Westbroek en Achttienhoven en
ten andere: aan Pieter, Cornelia, Jacob en
Beatrix van Barneveld, allen ongehuwd en
veehouders het overige gedeelte van de hof-
stede bestaande in de zogenaamde singels en

het zogenaamde eiland met de grachten
daaromheen met uitzondering van dat
gedeelte gracht of water verkocht aan de
gemeenten behorende tot de nalatenschap
van den heer Mr. Jan Hendrik van Hengst
aan hem in eigendom opgekomen uit de
nalatenschap van zijn moeder”.

De gemeenten betalen f 5950,--, 3/5 gedeel-
te door de gemeente Westbroek, 2/5 gedeel-
te door de gemeente Achttienhoven en Pieter
van Barneveld betaalt f 4050,--. Voor de
familie tekent Mr. Cypriaan Gerard Karel
van Hengst, oud rechter te Utrecht. De naam
Cypriaan Gerard van Hengst kwamen we al
tegen in 1832 (als eigenaar van het aangren-
zende land).

Wij hebben niet kunnen achterhalen welke
beweegredenen de gemeentebesturen er toe
hebben gebracht het huis te kopen, wellicht
wilde de familie Van Hengst het huis verko-
pen.

De bouw van Blauwhoef

Uit de raadsstukken van 1886 en 1887 blijkt
dat de Blauwhoef niet meer voldoet als
bewoning. Het is in die periode moeilijk een
arts bereid te vinden om zich in deze dorpen
te vestigen, misschien speelt de slechte huis-
vesting daarbij een rol. De financiéle situatie
van de beide gemeenten is een stuk roos-
kleuriger dan tientallen jaren eerder. Er is
steeds sprake van een batig saldo bij de jaar-
rekeningen. Men durft het aan een geldle-
ning te sluiten voor de bouw van een nieuw
huis. In 1888 valt de beslissing over een
voorstel van burgemeester en wethouders:
de Blauwhoef geheel af te breken en een
nieuw huis te bouwen. De tekening van de
bouwkundige P.J. ten Have te Achttienhoven
wordt overlegd. Aan hem wordt gevraagd de
tekening uit te werken en het bestek op te
maken en zodra mogelijk een openbare aan-
besteding uit te schrijven. Achttienhoven is
bereid hierin 1/3 te betalen. De openbare



Gedeelte van het besluit
van 29 mei 1888 waarin
de raad van de gemeente
Westbroek gemeenschap-
| pelijk met de gemeente
Achttienhoven de wens te
kennen geeft de hofstede
de Blaauwe Hoef te
Achttienhoven af te bre-
ken en op dezelfde plaats
een nieuwe woning voor
de gemeente-geneesheer
te laten bouwen.
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De Blauwhoef aan de dr. Welfferweg 80, met rechts op het balkon dokter Welffer en zijn vrouw. Voor het huis en op het dak
staat waarschijnlijk personeel. De foto is als ansichtkaart + 1920 uitgegeven door de firma Geurtsen te Westbroek
(foto verzameling Theo Schouten,).

aanbesteding vindt niet plaats, de laagste
inschrijving bedraagt f 12.000,-- een veel te
hoog bedrag vinden de gemeentebesturen.
De gemeenten laten een plan maken, waarbij
de kosten worden geraamd op f 8600,-- . Zij
besluiten aan de gebroeders De Groot het
bouwen van het huis onderhands te gunnen.
Tot hun schrik komen de gebroeders De
Groot achteraf met een rekening van
f 11.665,72. Gemeenteraadslid de heer
Verhoef zegt in een raadsvergadering dat het
zeer onverstandig is geweest geen getekende
bewijzen van de gebroeders De Groot te
vragen het huis te bouwen voor f 8600,--. Op
7-3-1890 komen de wethouders overeen met
de aannemer: ieder zal de helft van het ver-
schil met de aannemingssom voor zijn reke-
ning nemen. Blauwhoef, het prachtige nieu-
we huis, zal tot en met 1999 als woning en
praktijkruimte van de huisarts van de beide
dorpen dienen.

De negentiende eeuw

In de negentiende eeuw kwam er na de
Napoleontische tijd weer rust in de dorpen
en langzamerhand steeg de welvaart. De
medische verzorging liet nog veel te wensen
over, bij een waarneming vanuit De Bilt
kwam de dokter slechts drie dagen per week
en voor de armen was de behandeling mini-
maal. De zorgen van het gemeentebestuur
waren groot zoals u elders in dit nummer
kunt lezen. De basis van goede medische
zorg werd gelegd door de bouw van een
nieuw doktershuis. Goede huisvesting is
altijd essentieel voor goede dienstverlening.
De gemeentebesturen hadden een vooruit-
ziende blik toen zij in 1888 besloten een
nieuw Blauwhoef voor de huisarts te laten
bouwen. Langer dan een eeuw heeft de
Blauwhoef gediend als woning en praktijk-
ruimte voor opeenvolgende huisartsen. Dr.
Wellffer heeft in de lange periode, waarin hij



in de Blauwhoef zijn praktijk uitoefende, de
medische zorg voor de inwoners van beide
dorpen enorm verbeterd. Het gebied van zijn
praktijk was zeer uitgestrekt, van
Hollandsche Rading tot aan de Groeneweg
bij Zuilen en tot aan de Vechtdijk bij de
Vecht. Hij bezocht zijn patiénten eerst per
koets, oudere inwoners kunnen zich dit nog
goed herinneren, later met de auto. Als een
gezin in het buitengebied de dokter nodig
had, werd een witte lap aan het hek gebon-
den. Hij wist dan dat zijn komst dringend
was gewenst. In 1941 legde dr. Welffer zijn
praktijk neer en vertrok naar Den Haag.

Wij hebben geprobeerd de sluier op te lich-
ten van de geschiedenis van ‘Blauwhoef’
maar de vraag blijft, wie heeft die gracht
gegraven en waarom?

Archiefonderzoek blijft altijd met vragen
zitten. Is het daarom zo fascinerend?

Lous de Raadt,
lid van de werkgroep archiefonderzoek van
de Historische Vereniging Maartensdijk.

Noten

1) Op 10 januari 1707 trouwt Johan van Weede in de
kerk van Westbroek op vertoog van behoorlijke
attestatie van Utrecht. Hij is dus ingezetene van
de stad Utrecht maar verkiest in Westbroek te
trouwen.

2) Bernardus van Noort, onderwijzer in Westbroek,
bestiert een zogenaamde Franse kostschool. In
1832 verblijven daar zeven leerlingen van gegoe-
de komaf. Wellicht heeft hij de buitenplaats
gebruikt voor de huisvesting van deze jongens.
Hij sterft in december 1832, dat zal het einde van
de kostschool zijn geweest.

Bronnen

Archief van de voormalige Nederlands Hervormde
Gemeente Westbroek.

Archief familie Van Weede, Het Utrechts Archief.
Archief van de gemeente Achttienhoven 1813 —
1953.

Archief van de gemeente Westbroek 1813 — 1957.

Met dank voor de verstrekte informatie: de heer
C. Lam, de heer en mevrouw Smitt en de heer en
mevrouw Vendrik.

Gedeelte van de
thans nog bestaande
gracht van Collel
Weede achter de
Blauwhoef.



Heel- en vroedmeesters van
Achttienhoven en Westbroek

Het navolgende stukje in de notulen van de vergadering van de gemeenteraad van
Achttienhoven van 20 maart 1877 maakte mij nieuwsgierig naar de verdiensten van de

genees- en vroedmeesters door de jaren heen.

“Is berigt door de Burgemeester dat dhr.
Ruysch van Dugteren hem heeft kenbaar
gemaakt dat hij eene uitnoodiging had ont-
vangen zich als genees- en vroedmeester te
Zuylen te komen vestigen en dat als wij ZEd.
hier zouden willen houden zijne tractement
wel met fl. 600.—zou moeten worden ver-
hoogd, althans had hij zulks niet onduidelijk
te kennen gegeven”.

Daarop hebben allerlei besprekingen plaats
gehad; men dacht dat “die eisch wel wat bar
was en dat het moeylijk werd daar naar te

bieden, alszoo ook de ambachtsheer hierbij
in het spel was en hem gaarne te Zuylen
zoude zien komen. Waarop besloten is eene
commissie naar dhr. Ruysch van Dugteren af
te vaardigen op morgenavond 7 uur, die een-
voudig in last zou hebben te kennen te geven
dat de gemeenteraden ZEd. gaarne wilden
houden en ook wel geneigd zouden wezen
verhooging in redelijkheid van het tractement
toetestaan maar eerst zou trachten te hooren
wat hij bepaald wilde.”

Van 1819 tot 1854 is er in het archief over

Sittiaey ¥ a , 2 .
o IR b

Het huis van de chirurgijn aan de Kerkdijk 7 in Westbroek, rechts naast het café De Poort.

De woning werd in de eerste helft van de vorige eeuw afgebroken om plaats te maken
voor een nieuw huis voor de hoofdonderwijzer van de school (foto verzameling Theo Schouten).



honorering niets terug te vinden. Dan lezen
wij dat in een gecombineerde vergadering
van Westbroek en Achttienhoven de heer
S.H. Droogendijk heel- en vroedmeester te
Achttienhoven is herbenoemd. Zijn naam
komt wel in 1845 bij de “Personeelen
omslag” voor. Hjj is dus al langere tijd prak-
tiserend in de beide dorpen. In de begroting
van 1853 wordt vermeld een “Jaarwedde van
doctoren etc. van fl. 50,--, in 1871 fl. 60,--,
1872 fl. 90,--, 1874 fl. 97,50 en in 1878
fl. 200,--".

In de negentiende eeuw benoemt het
gemeentebestuur de plaatselijke arts tegen
een bepaald honorarium en vrij wonen.
Daartegenover verplicht hij zich de armen
kosteloos te behandelen. Het blijft decennia-
lang een grote zorg voor het bestuur een
goede geneesheer te vinden die zich in de
dorpen wil vestigen, zoals blijkt uit het ver-
volg van dit verhaal.

Tijdens de vergadering van 12 december
1860 wordt besloten met de heel- en vroed-
meester P. Ruysch van Dugteren te spreken
“over meer zuinige berekening zijner
bemoeyingen met de verlossing.” Hij ver-
klaart later “de behoeftigen niet te hoog te
zullen berekenen, en het aan hun keuze over-
laat fl. 5,-- te betalen of gratis te verlangen”.
Maar in 1877 vraagt de heer Ruysch van
Dugteren veel meer. Hij wil: “een verhoo-
ging van zijn tractement uit de gemeente kas
van fl. 250,-- tot op fl. 850,-- alzoo eener
verhooging van fl. 600,--, ingaande met
1 January 1877 met uitdrukking tevens van
zijner wensch om de verlossingen der geze-
ten boerenvrouwen te brengen op fl. 10,-- in
plaats van fl. 7,50 en der minder bedeelden
op fl. 5,-- i.p.v. fl. 4,--”. Dit verlangen wordt
als te hoog beoordeeld. En de gemeenteraad
laat de heer Ruysch van Dugteren weten geen
aanbod te doen daar dit in loven en bieden
zou ontaarden.
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Na hem komt de heer O.M. Geerlings, maar
niet voor lang, want in de notulen van 3
december 1878 lezen we dat de heer A.P. van
Tooren te Tienhoven graag benoemd wil wor-
den. Ook de heer A. Goethart te
Maartensdijk is bereid de betrekking waar te
nemen in Achttienhoven, “doch uit hoofde
van drukten”, niet in Westbroek. Daarom
wordt besloten om in de eerste plaats een
waarnemer voor de vacature in Westbroek te
benoemen, de heer Van Tooren. Op 13 janua-
ri 1879 krijgt het gemeentebestuur van de
heer A.P. van Tooren een gunstig voorstel dat
het volgende behelst:

1 dezelve wil voor fl. 250,-- tractement van
de gemeente, fl. 125,-- van de diaconie en
fl. 2,50 per buslid. *

2 dertig cents per visite in den regel.

3 bij bevallingen fl. 5,-- van de arbeidende

klasse. Verder fl. 6,-- en fl. 7,-- naar

gelang der personen, allerhoogst fl. 10,--.

belooft een trouw en geregeld bezoek en

zal geen nacht van huis zijn zonder ken-
nisgeving en tevens voorzien in de vervul-
ling der praktijk.

5 kan uiterlijk voor 1 Febr. a.s. alhier in
functie treden.

6 het huis en den tuin etc. op drie maanden
te voren opzeggen zal alles ontruimen
wanneer de betrekking als geneeskundige
ophoudt. De gewone reparaties voor de
gemeenten; glasdigt houden voor de
bewoner behalve in geval van hagelslag of
dergelijke ramp en zal het fatsoenlijk
bewonen.

7 de benoeming geschiedt provisioneel
VOOT een jaar.

Nadat dit voorstel was besproken, besloten
de gemeenteraden van de beide dorpen tot
zijn benoeming. De heer Van Tooren had dui-
delijk op papier gezet hoe hij zijn praktijk
wilde inrichten. Groot was dan ook de ver-



ontwaardiging als een jaar later in een
gecombineerde vergadering van de gemeen-
teraden van Westbroek en Achttienhoven een
brief van hem wordt voorgelezen waarin hij
schrijft dat hij, wegens voortdurende ziekte,
met 15 December deze gemeenten als
geneesheer en verloskundige moet verlaten.
Deze brief wordt met wrevel vernomen: men
vindt dit zeer ongepast, t¢ meer daar men
twijfelt aan de waarheid der oorzaak waarom
hij vertrekt, “alzoo hij zich gaat vestigen te
Huizen, daar reeds een woning schijnt
gehuurd te hebben, hetgeen hij om zijne
gezondheid aldaar waarlijk niet behoeft te
doen.” De secretaris vermeldt in het raads-
verslag: “Maar goede raad is duur en wij zijn
midden in de winter en met onwillige honden
is het slecht hazen vangen.” De heer Goethart
uit Maartensdijk en dr. Prillevits uit
Maarssen worden voor de waarneming
gevraagd.

Uit de raadsverslagen

5 Mei 1880. De heer H. Donker Hiineman
geneesheer te Dodewaard beloofd hebbende
te zullen komen, is niet verschenen.

10 Mei 1880. Nu is de geneesheer wel geko-
men en heeft hij zich bereid verklaard de
benoeming aan te nemen. Er worden infor-
maties ingewonnen die gunstig luiden, waar-
op op 29 juli 1880 de heer Donker Hiineman
gekozen wordt. Hij heeft onlangs schriftelijk
verklaard te willen komen, al zal het dan een
beetje later zijn dan 1 Augustus en ofschoon
zijn vrouw er niet voor is. Er wordt besloten
“een vriendschappelijke brief” aan hem te
schrijven om zijne overkomst te bespoedigen
en dat wij en de ingezetenen zijne overkomst
reikhalzend tegemoet zien, en dat wij zijne
goederen van de Klop kosteloos zullen doen
overbrengen herwaarts. Waarschijnlijk is zijn
inboedel via de Vecht bij de sluis de Klop
naar Achttienhoven vervoerd.

9 januari 1883. De voorzitter berigt dat hij
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deze vergadering als spoedeischend op korte
termijn heeft opgeroepen, dewijl hem giste-
ren-namiddag een brief is geworden, waarbij
de heer H. Donker Hiineman zijn ontslag ver-
zocht tegen het midden van February aan-
staande.

Het blyft kommer en kwel, de ene na de
andere arts komt en vertrekt. Voor de inwo-
ners zal dit geen pretje zijn geweest, steeds
weer met een andere arts van doen te hebben.

8 February 1883. Er zal een advertentie
geplaatst worden in het Utrechts Dagblad en
het Nieuws van den Dag voor de benoeming
van een arts. Jaarwedde fl. 500,--, benevens
vrije woning, met uitstekende tuin en wande-
lingen en een bijdrage van fl. 125,-- van de
Diaconie, en eene bijdrage van fl. 250,-- a
fl. 350,-- van een ziekenbus.*

Intussen wordt de praktijk waargenomen door
dr. De Feyfer uit De Bilt voor een bedrag van
fl. 150,-- per maand wanneer hij de gemeente
drie maal s weeks zal bezoeken.

Op de advertentie reageren vier sollicitanten
waaruit uiteindelijk gekozen wordt voor de
heer P.C. Dura uit Oud-Loosdrecht die even-
wel 80 jaren oud is. In onze ogen onbegrijpe-
lijk, de andere sollicitanten zijn waarschijn-
lijk totaal ongeschikt.

In de vergadering van 4 maart 1884 herinnert
de voorzitter de raad eraan wat over de
geneesheer vroeger besproken is en meldt dat
de armen en de busleden met zijn zorgvuldi-

Eoige e S U E 4 3 °
Genees- en Verloskundige.

WORDT VERLANGD, zoodra mogelijk , te
Westbroek en' Achttienhoven | bij Utrecht, een
Genees- en Verloskundige of Arts.
De jaarwedde is /500 —, benevens vrije wo-
mng, met uitstekenden tuin en wandelingen.
Voorts eene toelage van' 7 125.— van de Diaconie,
en eene bijdrage van f250.— a /850.— van
een ziekenbus, Adres franco aan den Burge-
meester te Westbroek.




ge behandeling ingenomen zijn. Maar
helaas, op 5 november 1884 is de waarne-
ming van de geneeskundige praktijk nodig
geworden door het overlijden van P.C. Dura.
B & W berigten dat de heer B. Ter Cock te
Maartensdijk bereid is de praktijk tot
1 January waar te nemen voor het gewone
tractement van fl. 200,-- per jaar voor deze
gemeente en zich misschien nog wel met
minder zou tevreden stellen wanneer hem
eene definitieve aanstelling werd gegeven.
In de advertentie van februari 1883 werd een
jaarwedde van fl. 500,-- aangeboden, nu
november 1884 is het weer fl. 200,--. (?)

Al verder speurend, komen er nog meer
vraagtekens, want hoe verklaren wij het vol-
gende?

11 December 1884: Aan de orde is het
benoemen van een geneesheer. Door B & W
van Achttienhoven wordt bericht dat volgens
ingewonnen rechtsgeleerdadvies al de beslui-
ten gemeenschappelijk met Westbroek geno-
men, onwettig zijn, alsook het besluit tot het
betalen van 2/5 in het traktement van de
geneesheer. Na beraadslaging wordt met
algemene stemmen besloten, als Westbroek
ook de heer Ter Cock van Maartensdijk wil
benoemen, in het traktement 1/5 bij te dra-
gen. Als Westbroek daarin niet mee gaat de
heer Ter Cock, tot wederopzegging, aan te
stellen tot gemeentegeneesheer van Acht-
tienhoven op een jaarwedde van fl. 100,--.
Blaauwe Hoef schijnt een probleem te zijn.
Ter Cock blijft in Maartensdijk wonen. Men
overweegt Blaauwe Hoef te verhuren of te
verkopen.

Uiteindelijk heeft B. & W. van Westbroek op
26 maart 1885 een akkoord met de heer Ter
Cock voor een jaarwedde van fl. 333,--. Het
zit niet helemaal lekker, want op 24 februari
1886 hebben ze het weer teruggebracht op fl.
300,--. Bovendien mag de heer Ter Cock
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“geen dienst weigeren ook al is men hem
veel verschuldigd” en dat de minste prijs
voor een verlossing fl. 7,50 en de hoogste
fl. 15,-- was. Ook laten ze hem weten dat als
zij een andere geneesheer kunnen benoemen,
hij ontslagen is.

20 July 1886. B. & W van Achttienhoven
delen aan de raad mede dat zij eene bijeen-
komst hebben gehad met hetzelfde college
van Westbroek over de wenschelijkheid om
weer een geneesheer op de plaats te hebben.
De waarmmeming van Ter Cock is dus niet
optimaal, een eigen dokter die in het dorp
woont, heeft hun voorkeur.

Tegelijkertijd zijn de contacten met
Westbroek ook niet zo plezierig. Men blijft
steggelen over de financién. Zij hebben aan
Westbroek voorgesteld, onder voorbehoud
der goedkeuring van deze raad het aandeel in
het traktement van de te benoemen genees-
heer te bepalen op 1/4 en het onderhoud van
de Blaauwe Hoef als voor 2/5 hun eigendom
ook voor 2/5 zou blijven. Vanuit Westbroek
was gesteld, ook onder voorbehoud, dat
Achttienhoven voor 1/3 zowel in het onder-
houd als in het traktement zou bijdragen. Na
langdurige beraadslagingen blijft Achttien-
hoven erbij 1/4 in het traktement en 2/5 in
het onderhoud bjj te dragen.

25 October 1886. “Voorts komt in beraadsla-
ging een ingekomen voorstel van de Raad
van Westbroek om weder een geneesheer te
beroepen op een tractement van fl. 300,-- of
meer indien Achttienhoven 1/3 in de kosten
wil dragen”.

Na beraadslaging wordt met algemene stem-
men besloten schriftelijk te antwoorden:

1. Dat wij bereid zijn 1/3 in het traktement te
dragen, doch het onnodig keuren een
oproeping op fl. 300,-- te doen, daar dat
slechts advertentiekosten wegwerpen
wezen zou, minstens zou men met



fl. 500,-- of fl. 600,-- moeten beginnen.

2. Dat wij ook 1/3 in het onderhoud der
Blaauwe Hoef zullen bijdragen, eventueel
ook in de kosten van het bouwen van een
geheel nieuw huis, waartoe wij reeds
dadelijk bereid zijn.

3. Dat de eigendom evenwel moet blijven
voor 2/5 voor ons, en de houthak en de
huur van den tuin, zoo lang die verhuurd
blijft, ook voor 2/5 ons moet ten goede
komen, waartegen wij ook 2/5 in de
grond- en waterschapslasten zullen dragen.

29 April 1887 De voorzitter deelt mede dat
gisteren in Westbroek een voorstel is aange-
nomen om een geneesheer te beroepen op
een jaarwedde van fl. 800,--. Algemeen is
men daar tegen, daar het toch wel niet zal
helpen, liever wilde men dan maar dadelijk
een nieuw huis bouwen. Bij stemming wordt
met vijf tegen twee stemmen het voorstel van
Westbroek afgestemd.

19 Maart 1888. De heer Meijers deelt mede
dat hij “met de Wethouder van Westbroek
zaterdag een bezoek heeft gebracht bij de heer
H. Das, candidaat in de medicijnen te Utrecht,
die beloofd heeft als hij in zijn arts-examen
slaagt, de gemeente te zullen komen zien.”
Op 29 Mei 1888 wordt met algemene stem-
men benoemd de heer H. Das, arts te Utrecht,
met ingang van 1 juli op een traktement van
fl. 500,--, waarin Achttienhoven voor 1/3 zal
bijdragen. De heer Van Oostrum vertelt
namens het kerkbestuur der Christelijke
Gereformeerde Gemeente dat de pastorie
voorlopig door de geneesheer kan worden
bewoond tegen betaling van fl. 2,-- of 3,--
per week. 21 April 1893 verzocht dr. H. Das
om eervol ontslag tegen 1 juli a.s.

Op 1 juli 1893 treedt de heer A.G.A.
Idenburg in dienst op hetzelfde traktement,
maar nu met de verplichting de doodschouw
kosteloos uit te voeren en eens in de drie

maanden aan zijn huis gelegenheid te geven
tot kosteloze inenting. 30 Augustus 1897
neemt de heer A.G.A. Idenburg ontslag.

Op 7 September 1897 wordt de heer
A. Schilham, arts te Utrecht, benoemd.
Zaterdag 19 November 1904 wordt de heer
Schilham begraven.

Op 14 December 1904 zijn er 38 sollicitaties
binnengekomen, waaruit de heer J.G. Fischer
wordt gekozen. Hij blijft tot 1908 in dienst.
Dan schijnt het met de financién weer niet zo
goed te gaan. Maar toch wordt met ingang
van 1 januari 1908 de heer K.O.A. Welffer,
arts te Tienhoven, benoemd: hij ontvangt van
Westbroek een jaarwedde van fl. 150,-- met
genot van vrije woning en tuin en van
Achttienhoven een jaarwedde van fl. 100,--.

Notulen van raadsvergaderingen geven een
kort resumé van het beraad van de raads-

Karel Otto Alfons Welffer, arts van 1908 tot 1941
(foto verzameling Wout van Winssen,).



leden. Uit de inhoud kan je slechts gissen wat
er werkelijk heeft plaats gevonden. Wel proef
je de betrokkenheid van de mensen die zich
verantwoordelijk voelden voor de medische
zorg voor de bevolking.

Wil Verbeek,

lid van de werkgroep archiefonderzoek van
de Historische Vereniging Maartensdijk.

* De ziekenbus is een voorloper van het
ziekenfonds.

Bronnen:

Archief van de voormalige Nederlands Hervormde
Gemeente Westbroek.

Archief van de gemeente Achttienhoven 1813-
1953.

Archief van de gemeente Westbroek 1813-1957.

Overzicht chirurgijns en huisartsen die vanaf 1646 in Achttienhoven
en Westbroek hebben gewerkt.

1646  Meindert Lamberts chirurgijn
1658  Otto Jansz. van Snellenberg =

1660  Willem de Winter =

1671  Hendricus Middag dokter uit Maartensdijk
1671  Otto Jansz.van Snellenberg chirurgijn
1714  Pieter Samson (uit Petersburg) =

1724  Barent =

1725  Willem Hendrik Renink =

1749  Lodewijk =
1751  Willem Hendrik Renink =

1772  De Breij =

1777  Kogéke =

1779  Van de Waij =

1780  Kogke »

1789  Neuman =

1800  Antonie Harreveld =

1858  Pieter van Duchteren arts

1889  Hendrik Das =

1894  Abraham Gerrit Adrianus Idenburg =

1904  Abram Schilham -

1905  Johannes Gijsbert Fischer =

1908  Karel Otto Alfons Welffer —

1941  Adrianus Broere —

- WM.J. Schreuder - (invaller tijdens bezetting)

- 1954 Harm Post =

1967  Martin Smitt =

1999  Gerard Mientjes =

Dit overzicht is aan de hand van gevonden vermeldingen in doop-
en trouwboeken samengesteld door Wout van Winssen.
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Stinzen en Stinzenplanten

Symbolen van vroegere macht en pracht

Stinzen en stinzenplanten zijn symbolen van vroegere macht en rijkdom, waarvan de oor-
sprong teruggaat tot kontakten van kerk, adel, kooplieden en wetenschappers met het
mediterrane en Oost-Europese gebied, al sinds het Romeinse Rijk. We vinden ze op strate-
gische plaatsen, op de kalkrijke cultuurheuvels die ontstonden door eeuwenlange bewo-

ning. In Nederland, maar ook daarbuiten.

Stinzenplanten en hun biotoop

Stinzenplanten zijn exotische, plaatselijk in
Nederland ingeburgerde bol- en knolgewas-
sen. Zoals sneeuwklokje, krokus, boshyacint
en winterakoniet. Ze werden in het verleden
vooral vanuit Zuid- en Oost-Europa naar
Nederland gebracht. Sommige werden al in
de vroege middeleeuwen vanwege hun medi-
cinale of religieuze betekenis uitgeplant in
kloostertuinen. Maar de meeste zijn later
geintroduceerd als sierplanten. Veel stinzen-
planten komen oorspronkelijk uit zuidelijke
bossen op reliéfrijke kalkbodems. Bij ons
kunnen ze alleen overleven op vergelijkbare
groeiplaatsen (biotopen): de liefst kleihou-
dende voedselrijke bodem moet zeer kalkrijk
zijn, goed ontwaterd en met een regelmatige
toevoer van veel goed verteerbaar voedselrijk
blad en ander strooisel. Net als in een goed
bekalkte composthoop wordt daar tussen
herfst en voorjaar de humuslaag snel verteerd
waarbij veel mineralen vrijkomen voor de
juist dan groeiende stinzenplanten. Ook de
mest van kolonies van reigers, kraaien en
vleermuizen zorgen in zo’n bosachtige omge-
ving voor veel voedsel. De bodemschimmels
(het “wood-wide-web”) voorzien de groeien-
de planten er van water en van mineralen die
vrijkomen uit de snel verterende humus. En
mieren zorgen er voor het verslepen van de
zaden. Alleen in Zuid-Limburg vinden we
natuurlijke bossen op een goed ontwaterde
kalkbodem. Van enkele stinzenplanten loopt
de noordgrens van hun areaal daarom door tot
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Daslook is inheems in Limburg en komt
hier voor als stinzenplant.

in Limburg. Maar buiten Limburg vinden we
voedselrijk bos op kalkhoudende grond vrij-
wel alleen in oude tuinen en in aangelegde
parkbossen van oude buitenplaatsen, langs de
binnenduinrand en van strategisch gelegen
oude woonplaatsen elders langs de kust en
langs rivieren. Behalve daar, vinden we stin-
zenplanten ook op oude kerkhoven, op bol-
werken en in tuinen in historische stadscentra
en oude dorpen. Allemaal zijn dat met kalk-
rijk materiaal opgehoogde “cultuurheuvels”
of “woonterpen”, met een relatief warm
microklimaat. De (schelp)kalk, die nodig is
voor de humusafbraak is er afkomstig van
eeuwenlang opgehoopt bouwpuin en kalkrijk
woonafval (zie Baas 1998, 2004).

Het ontstaan van terpen
Buiten hun natuurlijke verspreidingsgebied
konden stinzenplanten dus alleen overleven



op de door eeuwenlange bewoning gevormde,
sterk opgehoogde, kalk- en humusrijke woon-
heuvels of terpen. De oudste terpen in
Nederland ontwikkelden zich sinds de ijzer-
tijd. Vooral op voedselrijke plaatsen waar de
eerste - tot dan nog zwervende - jager-verza-
melaars zich door het grote voedselaanbod
permanent konden vestigen. Dus langs de
voedselrijke ondiepe kusten en langs de grote
rivieren (vgl. Diamond 2006). Naast de hoge
voedselrijkdom heeft de hoge dichtheid van
de terpen langs de kust (die uiteindelijk de
omvang van een dorp of stad konden berei-
ken) mogelijk ook te maken met de vele eer-
ste, nog kleinschalige, woongroepen in fami-
lieverband. Wellicht vormen die de oorsprong
van de talrijke terpen langs de Fries-
Groningse kust. Elders, op minder voedselrij-
ke plaatsen, was landbouw een voorwaarde
voor het leven in nederzettingen. Maar langs
de kust konden de Friese veeboeren groten-
deels gevoed worden door de opbrengst van
de zee, de jacht en het weiden van vee op het
droogvallende wad en de aangrenzende
venen. En zo er langs de kust al landbouw
werd bedreven, dan bleef de mest over, want
de akkers op de vruchtbare
zeeklei hadden geen bemes-
ting nodig. Die hoopte op
rond de boerderijen, samen
met de kalk van schelpdieren,
visgraten, botten en ander
woonafval. Uiteindelijk ont-
stonden zo sinds de IJzertijd
de vele kalkrijke terpen, met
daarop uiteindelijk letterlijk
het dorp. Dan zijn er nog de
van oorsprong Romeinse ter-
pen aan de Limes, de noord-
grens van het Romeinse rijk.
Pas veel later - toen de macht
zich concentreerde rond de
plaatselijke kerk en adel -
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ontstonden uit een aantal dorpen op de Friese
en Romeinse terpen de oudste steden. Die lig-
gen dus op strategische plaatsen, vaak op
splitsingen van vaarwegen en op kruisingen
met de zeldzame oude wegen over land. Die
oude steden hebben nu karakteristieke, met
kalkrijk bouwpuin en ander kalkhoudend
woonafval opgehoogde centra. In combinatie
met bomen en struiken de ideale biotoop voor
stinzenplanten.

De kloostermop en de bouwexplosie in de
bisschopstijd

Kalkpuin houdende woonophogingen ont-
stonden niet alleen op die aloude strategische
woonplaatsen aan de kust en langs de grote
rivieren, maar later ook nabij en in het veen.
Want veel van dat woeste veen ten noorden
van de grote rivieren werd sinds ca. 1000 n.
Chr. door leenmannen van de machtige
Utrechtse bisschop grootschalig ontgonnen.
Voor akkerbouw en turfwinning in verband
met de sterk stijgende bevolking in de groei-
ende steden. Maar ook om de macht van de
kerk op het platteland te vestigen, en om via
belastingen inkomsten voor de kerk te ver-

Boshyacint



werven. Als privilege mochten de leenman-
nen in de nieuwe veenparochies versterkte
huizen (“stinzen”) bouwen. Ook werden er
kloosters gebouwd, met hun eveneens van
kloostermoppen gemetselde ontginnings-
boerderijen, de zogenaamde uithoven. En ste-
nen parochiekerken, met hun op torenstinzen
lijkende versterkte torens. Na 1122, toen zijn
positie verzwakte (na het Concordaat van
Worms), moest de bisschop ook toestaan dat
steden en stedelingen zich beschermden. Bij
gebrek aan natuursteen werden huizen en
bolwerken gemetseld van baksteen. Daaraan
was geen gebrek vanwege de onbeperkte
beschikbaarheid van turf als bron van energie
én van gemakkelijk winbare klei. Door het
energiearme transport over veenkanalen en
rivieren waren minder trekpaarden en dus
minder voedergraan nodig. Daardoor was er,
evenals langs de kust, een voedseloverschot
en konden veel arbeidskrachten worden inge-
zet voor de toen optredende, door de kerk
gecontroleerde, bouwexplosie. Die leidde tot
een dicht netwerk van verdedigbare huizen,
kloosters en kerken in de nieuwe veenparo-
chies, en ook in dorpen en steden op de
bestaande terpen langs de kusten en de rivie-
ren. In de vele kloostertuinen zullen toen al
enkele van de huidige stinzenplanten zijn
gekweekt. Dat zal nog niet het geval geweest
zijn bij de vele versterkte huizen (stinzen) van
de getrouwen van de bisschop, gelegen aan de
rand van de veenontginningen. En ook nog
niet bij de (toen nog) vele stinzen en borgen
op de terpen van “vrije Friezen” langs de
Friese en Groningse kust.

De kruistochten en de machtstrijd van de
kerk

Er wordt wel beweerd dat het ontwerp van de
stins uit Noord-Italié zou stammen, en via het
Rijndal naar onze streken is gekomen (Biller
1998). Dat geldt in ieder geval voor de
Romeinse castella. Maar bij de bouw van de
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Friesland en de Friezen

De Friese economie heeft zich lange tijd door een |
eigen welvaart onafhankelijk kunnen ontwikke-
len. Dat kwam door het al genoemde voedselover-
schot van de ondiepe kustzee en doordat het Friese
kustvolk al vroeg een machtig zeevarend handels-
volk was (vgl. Diamond 2006). Het Friese rijk
strekte zich ooit uit van Normandié tot in
Denemarken (0.a. Halbertsma 2000). Al in de
Romeinse tijd hadden de Friezen handelscontac-
ten met het Middellandse Zeegebied. Zout,
afkomstig uit het verbranden van zout kustveen
(selnering), was toen net als graan een levensvoor-
waarde, en al een belangrijk Fries exportartikel.
Het belang van zout blijkt ook uit het feit dat de
Romeinse soldaten er een deel van hun salaris in
kregen uitbetaald (zout = sel, salaris). Door hun
handelscontacten hadden de Friezen al vroeg een
eigen kerk in Rome. Ook was de Friese adel al
vroeg betrokken bij de kruistochten. Toch kreeg de |
(Utrechtse) bisschop geen vat op de eigenzinnige
Friezen. En na het verslaan van Saksische over-
heersers in 1101 breekt de periode aan van de
zogenaamde Friese Vrijheid, die pas zou eindigen |
in 1498. Tussen 1101 en 1498 ontstonden op de
vele terpen naast de boerderijen van veel hovelin-
gen versterkte “steenhuizen”, de zogenaamde stin-

| zen en borgen. Deze torenvormige bouwsels had-

den afmetingen vergelijkbaar met de oude kerlkto-
rens. Maar de directe aanleiding voor veel van de
oudste bouwwerken zal toch liggen in de door
Friese kruisvaarders opgedane kennis. Want aan
de vijfde kruistocht (1217-1221) onder leiding van |
o.m. de Utrechtse bisschop namen maar liefst 80
kruisvaardersschepen uit de Lauwerszee deel
(Manten, p. 182). Na 1498 waren in Friesland par-
ticuliere vestingen verboden waarna ze werden
omgebouwd tot lusthoven. Daar zullen, in navol-
ging van de pronkzucht en verzamelwoede van |
bisschoppen en de Europese adel, wellicht al de |
eerste exotische, fraai bloeiende stinzenplanten,

| afkomstig vit zuidoostelijk Europa, zijn geintro-
| duceerd. Want naast hun deelname aan de kruis-

tochten hadden de Friezen daar immers al een
lange traditie, via de scheepshandel over zee maar

| ook via de Rijnhandel (Halbersma 1975).




eerste versterkte kerken, kloosters en stinzen,
juist in de tijd van de door de paus georgani-
seerde 12e-eeuwse kruistochten tegen het
extreem-islamisme, hebben de rooms-katho-
lieke kerk en de adel (met name de kruisrid-
ders) zich zeker laten inspireren door de
(natuur)stenen kastelen, de zogenaamde
keraks van Arabische vestingbouwers: vier-
kante torens van twee verdiepingen hoog, en
omgeven door een muur (vgl. Manten 2006
en Billings 2007). Ook de kruisridders bouw-
den vele “kraks”, zoals de nog bestaande
machtige “Krak der Ridders”, in 1144
gebouwd bij Jeruzalem door de in 1113 opge-
richte Johannieter orde, de hospitaalridders
van Sint-Jan. De vergelijkbare orde van de
Tempeliers werd in 1118 opgericht. En een
noodhospitaal van Sint-Marie der Duitsers te
Jeruzalem, in 1190 tijdens de derde kruistocht
(De Winter, p. 17) leidde tot het ontstaan van
de Duitse ridderorde, die zich in 1231 ook in
Utrecht vestigde.

Niet toevallig, want de Utrechtse vorstbis-
schop Otto van Lippe was samen met de
Hollandse Graaf Willem I leider van een
Nederlands ridderleger in de vijfde kruistocht
(1217-1221). Onder het Utrechtse convent
vielen alle bezittingen van de orde binnen het
sticht van Utrecht, Holland, Zeeland,
Friesland en Gelderland. Ook de

ons land en elders in Europa ontstond. Met als
waarschijnlijk voorbeeld de Zuid-Europese
en Oosterse bouwkunst, die mogelijk terug-
gaat tot de Romeinen. Een vroeg voorbeeld
van een ommuurde stins in het Utrechtse is
het van oorsprong houten kasteel Ruwiel bij
Breukelen, dat na de kruisvaart van Gijsbert
van Ruwiel (1217-1221) en met toestemming
van de bisschop omstreeks 1226 in steen werd
herbouwd, ver voor de bouw van nu nog
bestaande kastelen als Nyenrode en
Gunterstein (Manten 2006).

De explosieve toename van de ontginningen
en het begin van de kruistochten, rond het
begin van de twaalfde eeuw, valt samen met
de groeiende strijd om de wereldlijke macht
tussen de kerk, met name de paus in Rome, en
de keizer van het Heilige Roomse Rijk. Zo
verloor de Duitse keizer door de investituur-
strijd het benoemingsrecht van bisschoppen
(1122, Concordaat van Worms). Dat had
direct gevolgen voor de Utrechtse bisschop
die daardoor als leenman de steun van zijn
leenheer, de keizer, kwijtraakte. Kerkgoed
werd kapittelgoed. Om zijn positie te verste-
vigen en vanwege financiéle voordelen trof
de bisschop maatregelen om de venen rond
Utrecht grootschalig te ontginnen. Met het
afdammen van de Oude Rijn bij Duurstede

Johannieters hadden vanuit het
Sint-Catharijneconvent te Utrecht
veel bezittingen, verspreid over het
hele land, van Middelburg tot
Sneek. De geestelijke ridderorden
(en de naar dat voorbeeld ontstane
wereldse ridderorden) waren dus,
samen met de bouw- en ontgin-
ningsactiviteiten van vooral de
Utrechtse bisschop, verantwoorde-
lijk voor het zeer omvangrijke net-
werk van kloosters, kerken en kas-
telen dat sinds de twaalfde eeuw in

Sneeuwklokjes in de Moeras- en stinzenplantentuin aan de Kerkdijk in Westbroek.



had hij zich al de woede van de stad Utrecht
op de hals gehaald. En het eigenmachtig ter
ontginning uitgeven van het veengebied van
Langbroek bracht hem in conflict met de for-
meel gerechtigde, het Domkapittel (Van der
Linden 1956, p.100). Ook elders in Europa
voerde de kerk actie om de adel aan de kerk
te onderwerpen waarbij de militaire ridderor-
den en de kruistochten tegen de islamieten
een belangrijke rol speelden. Kruisridders
kregen aflaten voor hun zonden en garanties
voor het hiernamaals. Wie niet “het kruis
opnam” kon deze verplichting afkopen. Veel
kruisvaarders kwamen niet levend terug,
waardoor veel verpande landerijen aan de
kerk toevielen. Belasting ten bate van de
kruisvaarten werd door Rome ook voor ande-
re militaire doeleinden gebruikt. Vooral het
opkomen van de militaire ridderorden lever-
den nieuwe religieuze netwerken op. In navol-
ging van de islamieten bouwden zowel de
Tempelridders, de Johannieters en de ridders
van de Duitse orde een onvoorstelbaar net-
werk op van versterkte kastelen, kloosters en
kerken, zowel in Europa als in de veroverde
islamitische en Oost-Europese gebieden. De
opkomst van de versterkte “stins” in
Nederland, als voorloper van de latere kaste-
len, zou dus wellicht een direct gevolg zijn
van de eerste kruistochten.

Protestantse kooplieden en welvaart

De meeste stinzenplanten zullen pas veel later
op die oude vest(ig)ingsplaatsen zijn terecht-
gekomen. Namelijk na de reformatie van
rond 1580, toen veel van de kerkgoederen in
handen kwamen van nieuwe projectontwik-
kelaars: antikatholicke protestantse kooplie-
den. Zij verkavelden de voormalige klooster-
terreinen en veranderden veel van de inmid-
dels tot kastelen uitgegroeide stinzen tot bui-
tenplaatsen. In de prestigieuze tuinen van de
kooplieden zullen rond 1650 veel van de hui-
dige stinzenplanten zijn geintroduceerd.
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Bekend is de tulpenmanie, de verzamelwoede
en windhandel rond tulpenbollen. Hun rijk-
dom vergaarden de kooplieden wereldwijd,
via de in 1602 opgerichte VOC en via de
graanhandel met de Baltische staten (vgl.
Wieringa et al., 1983). Maar ook via de
Middellandse Zeehandel. Want wegens de
slechte ervaringen met zowel het Heilige
Roomse Rijk als met de Spanjaarden kregen
de (voornamelijk protestantse) Nederlandse
handelaren jarenlang speciale faciliteiten van
het islamitische Turkije (Bulut 2001). Daar
komen veel van onze stinzenplanten van natu-
re voor en met name tulpen werden er al
vroeg als statussymbool gekweekt. Ook had-
den de antikatholieke kooplieden als enige
Europeanen handelsbetrekkingen met Japan.
De (vooral Amsterdamse) kooplieden hadden
hun buitenplaatsen op diverse plekken buiten
de stad. Vooral aan de rand van de nog steeds
lucratieve veenontginningen, zoals langs het
Gooi, de Vecht, het Gein en de Angstel, langs
de Utrechtse Heuvelrug en langs de duinvoet.
Daaronder waren er opvallend veel van
menisten of doopsgezinden. In tegenspraak
met de spreekwoordelijke doopsgezinde
soberheid waren Vijverhof en Zijdebalen

De gevederde pimpernoot is een heester uit Midden- en
Zuid-Europa die vaak is aangeplant op oude buitenplaatsen,
hier bij de Blauwhoef. Deze boom wordt door de familie
Smitt ook “moederbroekenboom” genoemd omdat
de zaden de vorm van ballonbroekjes hebben.



langs de Utrechtse Vecht internationaal
bekend vanwege de tuinarchitectuur en de
gekweekte exoten.

Welvaart, wetenschap en verzamelwoede

De welvaart door de internationale zeehandel
stimuleerde ook de wetenschap. Die werd, tot
de uitvinding van de boekdrukkunst in de 15¢
eeuw, voornamelijk beoefend door klooster-
lingen, daarna meer en meer aan de steeds tal-
rijker universiteiten. In Nederland bloeide het
oriéntalisme op. Naast byzantinistieck waren
met name aan de (protestantse!) Leidse
Universiteit ook andere takken van oosterse
wetenschappen zich gaan ontwikkelen, zoals
de studie van het Arabisch en de Egyptologie
(Romein 1948). Rond die tijd werd (in 1590)
ook de Leidse Hortus gesticht, met als direc-
teur de internationaal befaamde Belgische
plantenverzamelaar Clusius (Schwarz 1990).
Door het inrichten van een medicinale krui-
dentuin (voor keizer Maximiliaan II in
Wenen) bezat Clusius al een schitterende col-
lectie zeldzame en exotische gewassen, met
name alpenplanten en bolgewassen uit
Turkije. Hij verkreeg die via de gezanten van
de keizer aan het hof van de sultan in
Istanboel. In 1583 schreef Clusius zijn Flora
van Qostenrijk en Hongarije. Maar Clusius
kende ook Zuid- Europese planten, van verza-
melreizen in Portugal, Spanje en Frankrijk.
En in de Appendix van zijn Flora van Spanje
worden allerlei gewassen uit Turkije beschre-
ven, zoals tulpen. Met die internationale ken-
nis en via kontakten met (VOC) kooplieden/
plantenliethebbers werd de collectie in
Leiden in korte tijd geweldig uitgebreid.
Daaronder waren veel bol- en knolgewassen
omdat die de overtocht per schip het best
overleefden. Ongetwijfeld waren er ook
wetenschappelijke contacten met het
Middellandse Zeegebied. Want rond 1600,
ten tijde van de massale introductie van stin-
zenplanten, was Rome nog steeds een cen-
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trum van kunst en wetenschap. Onder andere
van kruidkunde, van belang voor de toenma-
lige apothekersopleiding. Daar werkten toen
ook Nederlandse kruidkundigen (Houtzager
2001). Zeker is dat Clusius van de botanische
tuin van Pisa wilde planten kreeg, afkomstig
uit Kreta. Een inventarislijst van de Leidse
Hortus uit 1594 vermeldt dan al meer dan
1000 plantensoorten. Veel van die exotische
planten uit de Leidse Hortus zullen vervol-
gens hun weg hebben gevonden naar de sier-
tuinen van verzamelende VOC-handelaren en
andere rijke stedelingen.

De verzamelwoede bereikte een hoogtepunt
in de 18e eeuw toen in Europa het porselein
werd uitgevonden. Al eerder was via de
Aziatische zeehandel massaal met bloemen
en landschappen beschilderd Chinees porse-
lein geimporteerd. Nu kon iedere monarch op
zijn slot zijn eigen fabriek stichten. Vaak
dienden platenboeken, gemaakt van de uni-
versitaire en particuliere collecties exotische
planten, als decoratievoorbeeld (0.a. Baer en
Lack 1979). Bekende (nog bestaande) fabrie-
ken zijn die van de tsaren in St. Petersburg,
van de Duitse keizer August in Meissen, en
van de koninklijke fabrieken in Parijs, Wenen,
Kopenhagen en Berlijn. Zelfs bestond kort de

Terrine afkomstig uit de fabriek van dominee Mol.
Het handvat op het deksel heeft de vorm van twee
verstrengelde twijgjes, deels versierd met goud. Terrine
en deksel zijn veelkleurig beschilderd met bloemboeketten
en strooibloempjes.



“Manufactuur Oude Loosdrecht”, van domi-
nee (!) Mol. In kasteel-museum Sypestein
staan heel toepasselijk massaal stinzenplan-
ten, naast het herbouwde kasteel, met daarin
de collectie Loosdrechts porselein.

Waar elders in de Nederlanden vooral de
katholieke kerk ten tijde van het Roomse Rijk
en daarna de kooplieden van de Gouden
Eeuw - via inkomsten uit ontginning van veen
en uit handel - de voorwaarden schiepen voor
siertuinen met stinzenplanten, was dat in de
Noord-Nederlandse kuststreek zeer lang een
autonome Friese ontwikkeling. Met eigen
handel en lokale bodemvruchtbaarheid als
katalysator. In beide gevallen leidde de ver-
worven rijkdom tot praalzucht, die zich o.m.
uitte in prestigieuze woningen, (exotische)
tuinen en plantenverzamelingen. Vaak res-
teert daarvan alleen een cultuurheuvel met
daarop een halfnatuurlijk parkbos, met een
beperkt aantal stinzenplantensoorten als relict
van een rijk en machtig verleden.

Ook buiten het huidige Nederland komen
“stinzen” en “stinzenplanten” algemeen voor
vanwege de intensieve relaties - door heel
Europa, al sinds de Romeinse tijd - tussen de
adel, de rooms-katholieken en de islamieten.
En door handelsrelaties. Met
name in de zuidelijke Neder-
landen zien we -eerder dan in de
noordelijke Nederlanden- in
Vlaanderen al vergelijkbare (land-
schap)historische en stedelijke
ontwikkelingen, gebaseerd op
o.m. de Antwerpse handel en de
daar eveneens eerdere veenont-
ginning. Ook elders leidde handel
al vroeg tot een rijke woon- en
bouwtraditie. Zoals in Hanze-
steden, met name door de graan-
handel op de Baltische staten en

daardoor tamelijk algemeen voorkomen op
kalkrijke cultuurheuvels van Noordwest-
Europa, inclusief het van nature kalkrijke
Engeland, is de stinzenplant dus geen typisch
Fries fenomeen maar eerder een aanwijzing
voor een oude (en “rijke”) woontraditie. Wel
zijn stinzenplantenbiotopen - als door de
mens veroorzaakte groeiplaatsen - vooral
opvallend in van nature kalkarme streken. Ze
staan daar vaak letterlijk in het kalkrijke puin
van bakstenen gebouwen.

Stinzenplanten in de omgeving van De Bilt
en Maartensdijk

Alom bekend zijn de stinzenplanten van de
parktuinen van buitenplaatsen aan de rand
van de Heuvelrug en het Gooi. Zoals van de
17e-eeuwse buitenplaatsen in ‘s-Graveland,
op oude uitgegraven venen, domeingronden,
van de graaf. Maar vooral ook van die op de
kalkrijke oeverwallen van de Vecht en van de
Kromme Rijn, waarvan de (woon)geschiede-
nis terug gaat tot de versterkte kloosters en
adelshuizen uit de 12e eeuw. Vanuit die oever-
wallen begonnen vanaf de 11e eeuw de grote
ontginningen in de bisschopstijd. Ook in veel
parken en oude tuinen van de tot 4,5 meter
opgehoogde stadsterp van de Utrechtse bin-

ke L S R

door de handel in zout (Kurlansky
2005). Omdat stinzenplanten
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Bij het in 1920 afgebroken huis Beukenburg aan de Nieuwe
Weteringseweg behoorde een grote tuin met veel stinzenplanten.



De sneeuwklokjes voor boerderij Groenlust aan de dr. Welfferweg zijn er jaren geleden gepoot in de hoop
op beterschap voor een zieke. Thans hebben de bolletjes zich in groten getale vermeerderd.

nenstad vinden we veel stinzenplanten. Zoals
op de oude bolwerken langs de singels. Maar
ook buiten dit “oudland”, in het tegen de heu-
velrug uitwiggende veen ontstonden na de
ontginning woonterpen waar nu stinzenplan-
ten groeien. Voornamelijk daar waar het veen
tenslotte volledig verdween omdat de zandon-
dergrond er hoog ligt (rond of boven NAP), of
waar onder het nu verdwenen veen oude
oeverwallen lagen. Op zo’n relatief hoge
ondergrond kon men zich al vroeg blijvend
vestigen, en ontstonden ook de dorpen. Zoals
- al voor de grote ontginning - De Bilt (van
Belt, is bult) en (veel later) de kern van
Westbroek op een uitloper van een oost-west
lopende zandrug. Vooral zuidelijk van De
Bilt, op de ontblote klei van de daar vroeger
meanderende Kromme Rijn is de vruchtbare
grond al vroeg ontgonnen, vanuit ontgin-
ningsboerderijen (“uithoven”) van het in 1122
gestichte klooster Oostbroek. De huidige
parkbossen op de kalkrijke zandige klei van
de Uithof blijken zeer geschikt voor stinzen-
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planten, vooral waar kalkrijk kwelwater uit de
Heuvelrug omhoogkomt (Santwijk, Oost-
broek, park Bloeiendaal). Het extra reliéf van
de Botanische tuin in de Uithof, op de plaats
van fort Hoofddijk, zal mede de oorzaak zijn
van de ongeévenaarde stinzenplanten-hellin-
gen. Ook de geschiedenis van Jagtlust (het
huidige gemeentehuis) gaat terug tot een
voormalige uithof van Oostbroek. In het park-
bos staan onder de bomen veel stinzenplan-
ten. En uit de eerste vermelding van ‘de
Hoeve’, “geleghen bij der bilt in Sunte
Nyclaes kerspel in des absgericht van
Oostbroeck™ blijkt dat ook het veengebied
van De Bilt al in de 15¢ eeuw vanuit
Oostbroek was ontgonnen.

Naarmate na de ontginning de veenlaag van-
uit het noordoosten door ontwatering verder
verdween, konden later ook daar buitenplaat-
sen met parkbossen ontstaan, op het ontblote
zand in het voormalige hoogveengebied.
Daar, en bij oude nog bestaande boerenhoe-
ven, zijn nu dan ook stinzenplantenvegetaties



In de voortuin van de voormalige dokterswoning aan de
Dorpsweg 23 in Maartensdijk staan in het voorjaar
de sneeuwklokjes rijk te bloeien.

mogelijk. Bijvoorbeeld in Achttienhoven:
sneeuwklokjes bij een oude boerderij, en win-
teraconieten bij de Blauwhoef. Op sterk opge-
hoogde (boeren)erven staan in grindpaden
soms massaal verwilderde blauwe druifjes en
boerenkrokussen. Aan de Kerkdijk in
Westbroek wordt sinds 1990 de “Moeras- en
stinzenplantentuin” aangelegd, volgens het
historische recept: laagsgewijs ophogen met
kalkrijke zand- en kleigrond. Verder vinden
we stinzenplanten dus op vrijwel elk van de
vele na de reformatie aangelegde buitenplaat-
sen van de gemeente De Bilt. Ze liggen voor-
al langs oude verbindingswegen. En door ver-
dere verkaveling nu ook in veel relatief jonge
villatuinen, mits daar - wegens de noodzake-
lijke jaarlijkse humus - voldoende bomen of
struiken bewaard bleven of werden aange-
plant. Hoewel door de vele bouw- en sloopac-
tiviteiten, en de ruime beschikbaarheid van
bollen en knollen in de vele tuincentra in de
omgeving het aantal stinzenplantengroei-
plaatsen in de gemeente waarschijnlijk zal
toenemen, blijft het wel belangrijk om juist de
historische groeiplaatsen te beschermen, als
onderdeel van het historisch erfgoed.

Wim J. Baas
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De wandborden in de niecuwe Mathildezaal
van het Gemeentehuis

Over een historisch werk

In maart 2006 hield ik op verzoek van burge-
meester Tchernoff en de Van Ewijckstichting de
Mathildelezing van dat jaar. Mijn onderwerp
was de historische samenhang tussen de zes ker-
nen van de gemeente De Bilt. Aan de hand van
een reeks beelden uit een soms ver verleden
illustreerde ik die samenhang. Op de volgende
terreinen hadden “oud - De Bilt” en “oud -
Maartensdijk” historische relaties en overeen-
komsten.

Het grondgebied van beide gemeenten maakte
deel uit van de “grote (Hollands — Utrechtse)
ontginning”. Deze begon ongeveer 900 jaar
geleden. Oost- en Westbroek en alles wat daar
tussen lag werden zo vanaf de vroege twaalfde
eeuw veranderd in boerenland.

Een ander punt van overeenkomst was, dat beide
“oude gemeenten” belangrijke buitens binnen
hun grenzen kenden.

Vervolgens waren zowel De Bilt als
Maartensdijk militair belangrijk gebied. Zo had-
den ze beide belangrijke verdedigingswerken
van de in de negentiende eeuw gebouwde
“Nieuwe Hollandse Waterlinie” op hun grond-
gebied. In beide voormalige gemeenten werden
tenslotte dezelfde heiligen centraal gesteld.

Het hoofdthema van mijn lezing — de grote his-
torische samenhang - sprak de nieuwe gemeen-
te zo aan, dat de ontwerper Peter Jonker
opdracht kreeg om er vorm aan te geven in een
aantal aan elkaar verbonden wandborden. Het is
dit werk dat men nu in de nieuwe Mathildezaal
kan zien. Wat ziet men in concreto op de aparte
borden?

Het was keizerin Mathilde die 1122 ontginning,
bezit en gebruik van de moerasgronden in het
oosten van de huidige gemeente overdroeg aan
het klooster Oostbroek. Zij staat op de wandbor-
den K en T. Men ziet hier resp. een munt (met
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Mathilde als “Rooms Koningin™) en een fraaie
afbeelding van de vorstin, beide vit de 12de
eeuw. Haar tweede echtgenoot, Geoffrey van
Anjou — een van de grondleggers van het
Engelse koningshuis Plantagenet - ziet men op
wandbord J: een eveneens twaalfde-eeuwse
afbeelding. De ontginningsoorkonde ziet men
op bord R. Op een aantal borden ziet men de
specifieke vorm van de ontginningen in beide
oude gemeenten. Opvallend zijn de dwarswete-
ringen van waaruit de drooglegging werd gerea-
liseerd op het gebied van beide oude gemeenten.
De kaarten op de wandborden stammen uit de
volgende perioden: de 16de (P), de 17de (H, L,
0), de 19de (E, G) en de 20ste esuw (I). Op de
borden Q en S ziet men een twaalfde-ecuwse
afbeelding van de oogst en een veertiende-
eeuwse van de ontginning (uit de beroemde
“Saksenspiegel”).

De militaire “trait d’unions” van beide oude
gemeenten zijn te zien op bord A (de “Nieuwe
Hollandse Waterlinie”), op bord F (een vijftien-
de-eeuwse kaart met het in de dertiende en veer-
tiende eeuw betwiste grensgebied tussen het
bisdom Utrecht en het graafschap Holland) en
op bord M: een luchtfoto van fort Ruigenhoek.

De buitens en hun geschiedenis vindt men op
bord D (Eijckenstein) en B: een negentiende-
eeuwse kaart van de Praamgracht in de buurt
van de “Laagte van Pijnenburg”. (Daar lagen
een aantal buitens en landgoederen aan.)

De heiligen tenslotte treft men aan op wandbord
C: een detail van de Westbroekse schilderingen,
met als derde van links de heilige Laurentius,
wiens naam ook verbonden was aan het klooster
Oostbroek.

Anne Doedens
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