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Aan de lezer

De mens lijdt dikwijls het meest door het lijden dat hij vreest. Deze oude tegeltjeswijsheid
geldt zeker voor een bezoek aan de tandarts.

Met een knipoog hiernaar, opent dit voorjaarsnummer met een artikel van Frank Klok
getiteld: Tandarts, kwelling of zegen. Frank begint zijn bijdrage met de ontwikkeling van
de tandheelkundige zorg in een ver verleden. De Etruriérs die 1000-400 jaar voor Chr.
in het huidige Toscane leefden, gebruikten al bruggen en kunsttanden om het kauwen te
vergemakkelijken. De ontwikkeling van de tandheelkundige zorg voor iedereen is pas na
de Tweede Wereldoorlog goed op gang gekomen. De gesprekken die Frank met mensen
uit onze omgeving voerde over hun ervaringen met de tandarts in heden en verleden lever-
den herkenbare verhalen op. Binnenkort wordt een groepspraktijk tandheelkundige zorg
geopend in het voormalige gemeentehuis van Maartensdijk.

Dit jaar is het 65 jaar geleden dat Nederland bevrijd werd van de Duitse overheersing. Dit
willen we niet ongemerkt voorbij laten gaan. In de uitgaven van juni 2004 en mei 2005
werd reeds aandacht besteed aan de noodlottige gebeurtenissen tijdens de bevrijding in
Westbroek. Koos Kolenbrander beschrijft nu het verloop van de bevrijding in Hollandsche
Rading, Maartensdijk en Groenekan.

Vervolgens beschrijft Vincent van der Linden aan de hand van oude notulenboeken het
ontstaan en de ontwikkeling van Het Groene Kruis in de gemeente Maartensdijk. Hij ver-
diepte zich in de voor- en tegenspoed die de vereniging op haar pad ontmoette. Hij eindigt
zijn verhaal in 1935 met het overlijden van de mede-oprichter van het Groene Kruis, bur-
gemeester Van der Voort van Zijp, en de 6130 huisbezoeken die de wijkverpleegster in dat
jaar heeft afgelegd.

In het themanummer dat in december 2010 verschijnt, zal Vincent, die zelf in het bestuur
van het Groene Kruis zat, de periode na 1935 beschrijven. In datzelfde nummer zal uitge-
breid ingegaan worden op de voorgeschiedenis van de kruisverenigingen en het ontstaan
van het Westbroekse Groene Kruis.

We besluiten dit nummer met een interview met de heer Overbeeke, het eerste hoofd van
de Bosbergschool te Hollandsche Rading .

De redactie.



Tandarts — kwelling of zegen...

Voordat er zich rond 1940 tandartsen in het gebied van Maartensdijk vestigden, was het
de huisarts die soms tandheelkundige zorg gaf. Dat kwam dan meestal neer op het trek-
ken van pijnlijke/rottende tanden en kiezen. Huisarts Steyling pakte dat onderdeel van
zijn praktijk zeer serieus aan en had zelfs voor dat doel een speciale stoel en tandartsge-
reedschap aangeschaft. Hij had daarnaast tot op zekere hoogte zijn kennis en kunde op
dit gebied bijgespijkerd. Naar verluidt hebben in Westbroek ook de huisartsen Welffer
en Broere, bij ontstentenis van een tandarts, extracties verricht.

Tandheelkundige zorg in het verleden

De meest voorkomende aandoeningen van
het gebit zijn beschavingsziekten; het ligt
dus voor de hand dat de oudste culturen in
é¢én of andere vorm al tandheelkunde kenden.
Deze beperkte zich tot de bestrijding van
hinderlijke symptomen, voornamelijk pijn.
Restauratieve (=herstel) tandheelkunde werd
desalniettemin waarschijnlijk al voor het
eerst door de Etruriérs beoefend, die 1000-
400 v. Chr. in het huidige Toscane leefden.
Zij gebruikten al bruggen en kunsttanden om
het kauwen te vergemakkelijken.

Etruskische Brug

Rond 1000 na Chr. schreef de Arabische chi-
rurgijn Abulcasim zijn werk “De Chirurgia”.
Hierin gaf hij gedetailleerde informatie over
de wijze waarop losse tanden met gouddraad
vastgezet konden worden en hoe men prothe-
sen maakt. De Italiaanse professor Arculanus

schrijft halverwege de 15¢ eeuw over het
gebruik van bladgoud als tandvulling.
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Draadprothese van Abulcasim

Eind 16e tot nog in de 18e eeuw reisde met de
welgestelden uit die tijd een chirurgijn mee
die ook (tand)pijn verlichtte (kruidnagelolie)
en extracties verrichtte. Chirurgijnen waren
ook actief op jaarmarkten en kermissen. Zij
rekenden het medisch welbevinden van hun
cliénten in de breedste zin tot hun werkter-
rein. Daaronder ook het verhelpen van de
ongemakken die hun oorsprong vonden in
het gebit van de cliént. Schilderstukken van
Caravaggio (de Tandentrekker, ca. 1600) en
Frans Hals (de Tandmeester, 1651) geven
een aardig inkijkje in de praktijken op tand-
heelkundig gebied van die tijd. De titel “De



Tandmeester” van het schilderij van Frans
Hals zou doen vermoeden dat tandheelkunde
toen al een specialisme was (zie omslag).

In Europa begon met de renaissance ook een
hernieuwde ontwikkeling van de tandheel-
kunde, voornamelijk in Frankrijk met Parijs
als centrum. Als vader van de moderne tand-
heelkunde beschouwt men Pierre Fauchard
(1678-1761), met zijn beroemde werk “Le
Chirurgien dentiste ou traité des dents”
(1722). Maar dat ver v66r die tijd zelfs
kunstgebitten al tot het instrumentarium van
de chirurgijn (annex tandarts) behoorden,
mag blijken uit het volgende citaat van
Erasmus (1467-1536) “Lof der Zotheid™.

Kunstgebit van nijlpaardivoor 1780

"Je komt overal nog mensen tegen zo oud als Methusalem die

heel acceptabel al klaag-
den sommige dragers dat

er nauweljjks meer als mensen uitzien, die mummelen en jjlen,
tandeloos grijs en kaal zjjn, of om met Aristophanes te spreken,
‘smerig krom, armzalig, gerimpeld, kaal, tandeloos en -snel
verliefd. Die figuren zijin desondanks nog zo levenslustig én
willen er zo graag jeugdig uit zien dat de een zijn grijze haren
verft de ander zich een pruik aanschaft, een derde een vals
gebit heeft (dat wellicht van een varken afkomstig is), een
vierde dodeljjk verliefd wordt op een jong meisje en in
galanterie het nog wint van vele jongeren. Want hoewel aftands
en met één been in het graf, huwen ze menigmaal een piepjong
vrouwltie, zelfs al is deze onbemiddeld en al moeten ze haar

door de spanning van de
veren hun mond een beetje
bleef openstaan.

De eerste Amerikaanse pre-
sident, George Washing-
ton (1732-1799), droeg één
van die vroege kunstge-
bitten volgens de methode
Fauchard. Naar verluidt

Feeters).

gunsten met anderen delen’ (Volkskrant 20081113, Arjan

stond er door de veren zo’n
spanning op, dat hij op

Citaat uit Lof der Zotheid van Erasmus

Er werd druk geéxperimenteerd met prothe-
sen en kunsttanden. Aanvankelijk werden
deze vervaardigd uit hout en goud. Later
leverden nijlpaarden en walrussen het popu-
lair geworden ivoor. Fauchard komt de eer
toe de eerste bruikbare methode ontwikkeld
te hebben om een werkend kunstgebit te
monteren. Zijn elastische beugel werkte als
volgt: op de twee achterste kiezen van het
ondergebit werden twee springveren beves-
tigd die een volledige prothese tegen het
verhemelte aandrukten. Het resultaat was

moest passen dat het er
niet uitsprong als hij zijn mond opendeed.
Washington was opvliegend en een maaglij-
der en algemeen wordt aangenomen dat dit
verband hield met zijn slechte kunstgebit.

Nogal wat klanten wilden ‘echte’ tanden
(van arme of overleden mensen) in hun
mond. Na de slag bij Waterloo ontstond er
een levendige handel in natuurtanden die uit
de lijken van de gesneuvelde soldaten waren
gesneden. Ook de Amerikaanse burgeroor-
log heeft menige scheepslading tanden naar
Europa opgeleverd.



Een welkome nouveauté was eind 18e eeuw
de porseleinen tand van Alexis Duchateau
die geleidelijk de ivoren exemplaren, die
veel onderhoud vroegen en een bijsmaak
opleverden, vervingen. De rechten op de
porseleinen tand werden begin 19¢ eeuw
verworven door de bekende porseleinfa-
briek Wedgwood. De popularisering van de
porseleinen tanden heeft aan de enigszins
lugubere handel in natuurtanden uiteindelijk
een einde gemaakt.

Er was geleidelijk een groot aanbod van
drankjes en poeders ontstaan voor een betere
mondhygiéne. De Engelsen spanden wat dat
betreft de kroon, getuige onder meer een
advertentie in de Times van 15 augustus
1821. Vaak waren de poeders zo scherp dat
ze op het later in de handel gebrachte VIM
leken, een schuurmiddel dat in onbruik is
geraakt omdat het te agressief was voor
pannen!

lers onderscheiden: medici die de tandheel-
kunde als onderdeel van hun medische prak-
tijk beoefenden, de tandmeesters volgens de
wet van 1818, en de onbevoegden.
In 1875 werd bij wet vastgelegd dat het
plaatsen van een kunstgebit geen medische
handeling was. Volksvertegenwoordiger
Rombach verwoordde toen een breed gedra-
gen mening: “schoonmaken, vullen en gebit-
ten maken kon toch door de eerste de beste
autodidact geschieden”. Toch werd in 1876
een wet aangenomen die de mogelijkheid
bood een afzonderlijke bevoegdheid als
tandmeester te krijgen. Het eenheidsprin-
cipe, een medicus was allround en dus
ook tandheelkundige, werd toen losgela-
ten, misschien wel om de tandheelkunde te
isoleren van de geneeskunde want volgens
afgevaardigde Idzerda: “waren tandmeesters
toch minder beschaafde lieden waarmee een
rechtgeaarde medicus zich niet wenste te
encanailleren”. Als gevolg van deze situatie
werd de tandarts nu becon-

Hudson Botanisch Mondpoeder /s een genees- en
voorbehoedsmiddel tegen alle mondholfeziektes. Niet
alleen reinigt en verfraait het de tanden, maar het
beschermt u ook tegen tandbedeiT, tot aan de dood. Het
maakt u wit. verstevigt u, verhindert voortschrijdend
tandbederf, verwijdert tandsteen, geneest scheurbulk en

curreerd door enerzijds de
algemene artsen en ander-
zijds, een groter probleem,
door iedereen die zichzelf
in staat achtte een prothese

verleent u stevig en rooskleurig tandviees. Het is een gif
tegen tandzweer en gezichtszwellingen en aalle kwellende
pilin die tandpijin genoemd wordt, werkt zo absoluut zeker

te vervaardigen.
In Nederland werd in
1877, met de benoeming

en betrouwbaar, dat er geen geval bekend is, waarbif
gebruik ervan fandpijn en tandbederf niet voorkomen heeft.
Bovendien is deze goedwerkende anticonceptie zo
onschuldig. dat zelfs een kind de inhoud van een heel
doosje kan inslikken zonder schade te ljjden.

van Th. Dentz tot lector
in de tandheelkunde aan
de Universiteit van Utrecht,
een aanvang gemaakt met
de universitaire tandheel-

Advertentie in de Times van 15 augustus 1821.
(Hudson botanisch mondpoeder)

De ontwikkelingen in Nederland

In Nederland kan men grofweg na 1818, toen
de vaak ambulante tandartsen hun akte van
bekwaamheid in hun district moesten laten
viseren (bekrachtigen), drie soorten tandhe-

kundige opleiding. In 1913
werd bij wet geregeld dat “het werk in den
mond” voor de tandarts was. Deze wet
was een grote overwinning van de tandart-
sen op de tandtechnici. Die laatste hadden
zich voor die tijd maar al te vaak, al dan
niet uit economische noodzaak, als tandart-
sen opgesteld. De strijd tussen tandartsen



Th. Denz in 1877 reeds lector aan de Universiteit van Utrecht

en tandtechnici woedde desondanks toch
nog vele jaren voort. Ergens gedurende die
voortdurende competentiestrijd voorspelde
een woordvoerder van de prothetici dat in
Nederland zich dezelfde problemen zouden
voordoen als in Finland. Daar lieten tandart-
sen namelijk één tand zitten want dan was
er sprake van een gedeeltelijke prothese en
daar moesten prothetici van af blijven.

De uitoefening van de tandheelkunde ont-
kwam niet aan een toenemende specialisatie.
In Nederland bestaan tot nu toe twee erken-
de tandheelkundige superspecialismen: de
orthodontie en de mondheelkunde.

De behoefte aan tandartsen vertoont in de
loop der jaren nogal een grillig verloop. Van
tekorten raakt men in overschotten en daarna
weer in tekorten. Deels waren die overschot-
ten ook een gevolg van de successtory die de
tandheelkundige zorg in Nederland nu een-
maal is geweest. Men ging min of meer aan
zijn eigen succes ten onder. Tijdens zo’n dip

midden 70-er jaren is de tandheelkundige
opleiding aan de Universiteit Utrecht (die als
uitstekend bekend stond) uitgeruild tegen
de farmacie. Tandheelkunde werd verdeeld
tussen de universiteiten van Amsterdam en
Groningen.

Naarmate er meer tandartsen afstudeerden,
verspreidde de tandheelkundige zorg zich
geleidelijk verder over Nederland. In het
begin was de tandheelkundige zorg geen
verzekerde zorg en was die vrijwel alleen
binnen bereik van welgestelden.

De verplichte ziekenfonds-verzekering (door
de Duitsers tijdens de Tweede Wereldoorlog
in ons land geintroduceerd) werd in 1946
definitief doorgevoerd en daarin werd ook
de tandheelkundige zorg opgenomen. De
patiént werd gesaneerd en was daarna ver-
plicht tot halfjaarlijkse controle, wat recht
gaf op meer verstrekkingen zonder bijbeta-
ling. Dit systeem met periodieke controle,
preventief onderhoud en voorlichting was
en is uniek voor de gehele wereld en vormt
de basis van het succes van de Nederlandse
tandheelkunde.

In de jaren voor de Tweede Wereldoorlog tot
nog wel in de zestiger jaren, was trekken bij
tandproblemen een heel normale remedie.
Reconstructie werd niet, zoals nu, tot iedere
prijs nagestreefd. Schrijver dezes herinnert
zich nog uitspraken van ‘ons moeder’ tegen-
over tantes met gebitsproblemen: “Laat alles
toch trekken en neem een kunstgebit; het
ziet er prima uit en je bent definitief van al
het gezeur af!”

In de 70-er jaren was er een omslag naar
(veel) meer reconstructie en nam ook de
aandacht voor preventie verder toe. De kran-
ten stonden toen bol van de polemieken rond
toevoeging van fluor aan het drinkwater om
de kwaliteit van gebitten langer op peil te
houden. Met name in de ‘bible belt” meende



men dat dit een ongeoorloofd ingrijpen in de
schepping Gods was.

De ontwikkelingen in Maartensdijk en
omstreken

In het jaarboekje van de Nederlandse
Maatschappij tot bevordering der
Tandheelkunde (NMT) van 1928 wordt
voor het eerst melding gemaakt van de
aanwezigheid van tandheelkundige zorg in
Maartensdijk en omgeving. In 1929 ont-
breekt Maartensdijk trouwens weer, dus dat
was maar een kortstondige experiment.

In 1938 maaktde NMT voor het eerst melding
van tandheelkundige zorg in Hollandsche
Rading (toen ca. 350 inwoners). Het ging
om een buitenpraktijk van tandarts J.N. van
Geelen. Niet bekend is vanuit welke stand-
plaats hij opereerde. In 1939 is deze vermel-
ding trouwens alweer verdwenen.

Aanvankelijk vestigden tandartsen zich in
grote steden, geleidelijk kwamen ook kleine-
re steden en dorpen binnen hun bereik. Met

name in de kleinere kernen was dat eerst in
de vorm van een beperkte tijdelijke praktijk
die 0,5-1 dag per week werd bemand door
een tandarts vanuit een reguliere praktijk in
een nabije grotere gemeente.

De eerste afgestudeerde tandarts

De eerste afgestudeerde tandarts die zich in
het gebied van Maartensdijk echt vestigde
was tandarts J.L.. (Loek) Krom. Hij vestigde
zich in 1942 in Hollandsche Rading met een
praktijk in zijn ouderlijk huis “Het Hoogt”
aan de Vuursche Dreef. Hij had onder
meer pati€nten uit Hollandsche Rading,
Maartensdijk, Groenekan en Westbroek. In
Groenekan opende hij in 1949 een zoge-
naamde buitenpraktijk. Hij hield praktijk
in een kamer boven café Beijlo, op de
hoek van de Koningin Wilhelminaweg en
de Groenekanseweg. Vooral op de woens-
dagmiddagen (schoolvrij) was de praktijk
open en dan was het vaak volle bak. Veel
Groenekanse kinderen zullen tijdens die
woensdagmiddagen hebben zitten zweten
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Café Beijloo, waar tandarts Krom praktijk hield ( zie pijl ).




op de twee houten banken in de wachtkamer
boven Café Beijlo. Die buitenpraktijk heeft
tandarts Krom ruim 30 jaar gevoerd tot een
brand in 1980 café Beijloo in de as legde.
Aan het eind van die Groenekanse periode
werkte Krom al samen met een jonge, toen
net afgestudeerde tandarts, Reedijk. Die
heeft ook in de buitenpraktijk in Groenekan
nog wel gewerkt. Reedijk vestigde later
zelf een eigen praktijk in Maartensdijk.
Ook tandarts Van Eck was in Maartensdijk
werkzaam.

Naast tandarts Krom uit Hollandsche Rading
vestigde zich als eerste in Maartensdijk, in
1950, tandarts Rijk de Nooy. Rijk de Nooy
was een zoon van kruidenier De Nooy en hij
schijnt nog enige tijd met een door de voet
aangedreven boor gewerkt te hebben. Later,
in 1954-1955, kreeg hij gezelschap van
tandarts Donkersgoed, zoon van de hoofd-
onderwijzer, die op zijn Harley-Davidson
vanuit Hilversum naar zijn praktijk aan de
Dorpsweg kwam.

Door de nabijheid van Utrecht, de bakermat
van de tandheelkundige zorg in Nederland,
was de situatie in deze contreien wellicht
beter en ontwikkelde die zich eerder en snel-
ler dan de situatie in vergelijkbare dorpen in
andere delen van Nederland.

De beter gesitueerden in Maartensdijk e.o.
wendden zich al ruim voor de Tweede
Wereldoorlog voor hun gebitsverzorging tot
de voor die tijd uitstekende voorzieningen
die de tandheelkundige opleiding in Utrecht
bood en tot de daar al vroeg gevestigde afge-
studeerde tandartsen.

Voor de minder gesitueerden was gebitsver-
zorging tot aan de Tweede Wereldoorlog,
vooral een luxe en het was zeker niet onge-
bruikelijk dat men op middelbare leeftijd
bijna alle tanden en kiezen kwijt was en
nooit een tandartspraktijk van binnen had

gezien. Tanden en kiezen rotten vanzelf weg
en pijn bestreed men zelf met kruidnagel en
jenever. Pijnlijke tanden en kiezen werden
ook vaak met zelfwerkzaamheid verwijderd
waarbij tangetjes uit de werkplaats en roes-
tige spijkers niet werden geschuwd.

Schooltandartsen

Met de schooltandarts was Westbroek er
relatief vroeg bij. Al in 1952-1953 maakt
het jaarboek van de NMT daar melding van
een schooltandarts. Of in een gemeente
de schooltandarts actief was, bepaalde de
gemeente zelf. Die moest meebetalen aan
de schooltandarts en er waren gemeenten
die andere prioriteiten op hun begroting
stelden.

Schooltandarts

Maartensdijk nam pas veel later het besluit
om ook op de School met den Bijbel de
schooltandarts aan te stellen. Naast de school
stond toen een bus waarin je behandeld werd.
In het schooltandartsenbestand zaten aanvan-
kelijk veel oud-Indi€gangers. Die moesten
verplicht een aantal jaren als schooltandarts
in dienstverband werken alvorens zij een
vrije praktijk mochten beginnen. Daarom
waren er in de beginjaren zoveel tandartsen
van Chinese of Indische afkomst werkzaam
als tandarts.

Dat het instituut schooltandarts een matige
reputatie onder de kinderen had, moge blij-
ken uit het feit dat kinderen die al periodiek
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schoolbus voor de schooltandarts

van huis uit hun gebit lieten controleren,
hemel en aarde bewogen om onder de spie-
dende blik en de inspectichaken van de
schooltandarts uit te komen.

Onder de oudere inwoners leven nog vele
verhalen over de tandartsen.
Maartensdijk:

Als kind woonde ik in De Bilt en of het nu
kwam doordat wij in de oorlogstijd niet veel
snoepten, maar alle kinderen uit ons gezin
hadden kennelijk vrij sterke tanden. Voor mijn
twintigste heb ik nooit een tandartswachtka-
mer van binnen gezien. Toen ik ging werken
moest ik voor het ziekenfonds gesaneerd wor-
den. Dus ik naar de enige tandarts die ons dorp
rijk was. Ik voelde me best wat gespannen.
Nooit iets gehad. Wat zou er gaan gebeuren?
Toen ik aan de beurt was, klonk er plotse-
ling een abnormaal luid, toeterig, knerpend

geluid door de kamer. Ik schrok me zowat
een ongeluk! Het bleek “volgende patiént” te
betekenen. De tandarts viel zelf trouwens wel
mee. Ergens in de 2e helft van de 70-er jaren
zijn we naar een nieuwe, jonge, tandarts Jan-
Kees Vendrik, in Westbroek overgegaan. Wij
waren blij met hem en hij met ons. Hij had een
prettige praktijk, smaakvolle en vriendelijke
inrichting én..., dat was voor mij natuurlijk
een groot pluspunt, hij kwam je persoonlijk uit
de wachtkamer halen!

Tandarts Krom haalde mij één keer per week
op bij de tol op de weg naar Utrecht. Dan
gingen we samen naar de tandheelkundige
kliniek aan de Jutfaseweg in Utrecht. Ik was
door mijn moeder aan hem toegezegd als
demomodel voor tandheelkundige studenten.
Er werden overigens nooit kiezen en/of tan-
den behandeld. Het was vooral laten zien
en happen e.d. Voordat tandarts Krom zijn
praktijk uitoefende, deed de huisarts, dokter
Steyling uit Maartensdijk, extracties bij hem
thuis. Steyling verdoofde niet en mijn broertje
heeft eens na zo’n extractie gezegd: “Jij heeft
mij pijn gedaan!” Dokter Steyling corrigeerde
hem: “U, zul je bedoelen?” Waarna mijn
broertje zijn aanklacht als volgt herhaalde:
“U jij heeft mij pijn gedaan!” Overigens: de
tandartsen Krom en Donkersgoed verdoofden
wel!

Westbroek:

Mijn vader en moeder zijn voorzover ik me
kan herinneren nooit naar de tandarts geweest.
In de dertiger jaren zat er op de hoek van de
Hessenweg een vrijgezelle tandarts, tandarts
Bosscher. Die was zeer gezien bij alle vrijge-
zelle boerenmeisjes in Westbroek die opeens
maar wat graag naar de tandarts gingen!

In mijn herinnering is dokter Broere, huisarts
in Westbroek (overleden in 1954), wel eens
gekomen om tanden of kiezen te trekken.
Broere was met de bevrijding al in Westbroek



dus heeft zich waarschijnlijk tijdens de oorlog
in Westbroek gevestigd. Het was een zeer
geziene dokter.

In de 50-er jaren hield er een echtpaar Van
der Werken, beiden tandarts, een keer per
week praktijk in het Groene Kruisgebouw
in Tienhoven. Ons hele gezin ging daar dan
samen naar toe, inclusief de knecht. Na een tip
ben ik terecht gekomen bij tandarts De Groot,
met een praktijk in Utrecht, maar afkomstig
uit Westbroek. Veel mensen uit Westbroek
gingen naar De Groot. Mijn man had zijn
kunstgebit ook bij De Groot vandaan. De
Groot moest met zijn praktijk aan de Rijnkade
wijken voor Hoog-Catharijne en verhuisde
naar het Wilhelminapark.

Tandarts Vendrik vestigde zich eind zeven-
tiger jaren in Westbroek. Hij kwam altijd bij
mijn echtgenoot kippenvoer halen en, zoals
dat gaat, de ene dienst is de andere waard, en
dus gingen we tandartsen bij Vendrik. Ik heb
eerst nog even afgewacht of het Vendrikgebit
van mijn man wel goed zat. Toen dat bleek te
voldoen heb ik ook een schappelijk geprijsd
gebit bij Vendrik aangeschaft. Eerst heb ik me
door Vendrik trouwens nog laten ompraten
voor wat betreft de kleur van het gebit. Ik had
zelf graag witter gewild.

Nadat mijn man was overleden heb ik een snor-
fiets aangeschaft en ik ben toen midden 80-er
jaren bij tandarts Van Eck in Maartensdijk
terecht gekomen. Mijn zonen zaten toen ook al
bij Van Eck. Van Eck was een gezellige tand-
arts en bij hem heb ik toen een nieuw kunstge-
bit aangeschaft. Dat gebit zat en zit prima. Ik
ben daar nooit meer voor terug gehoeven want
het gebit was en bleef gewoon 100%.

Een kunstgebit in één dag

Met een snel, voordelig kunstgebit werd in die
tijd druk in de dagbladen geadverteerd. Nog in
de zestiger jaren traden regelmatig charlatans
op die tegen sterk gereduceerde tarieven in
korte tijd wonderen beloofden. Zo adverteerde

een firma in Rotterdam met een aanpak waarin
in één dag het hele gebit werd getrokken en
men ‘s avonds weer huiswaarts ging met een
goed passend kunstgebit. De advertentiecam-
pagnes van deze firma zijn ook niet onge-
merkt aan Maartensdijk e.o. voorbij gegaan,
getuige het feit dat er nogal wat bussen met
Maartensdijkers naar Rotterdam afreisden. ‘s
Avonds leverden diezelfde bussen dan weer
menige dorpsgenoot met bebloede mond thuis
af. De firma heeft uiteindelijk een verbod
gekregen om deze activiteit nog in Nederland
uit te venten. Men heeft zijn terrein toen o.a.
verlegd naar Itali¢ waar ook weer busladingen
vol Italianen voor deze, zeker op latere leef-
tijd nogal eens tot veel problemen leidende,
behandeling werden aangevoerd.

Vroeger (op mijn 18e!) ging ik met mijn broer
Piet naar Rotterdam om allebei een kunst-
gebit aan te schaffen. Als jij gaat dan ga ik
toch gewoon mee, neem ik ook meteen een
kunstgebit! ‘s Morgens gehaald en ‘s avonds
met een kunstgebit weer thuis gebracht. En
dan hadden we natuurlijk honger en aten we
ook al weer meteen mét het tijdelijke gebit dat
meteen geplaatst was. Na een paar maanden
werd dat dan vervangen door een definitief
op maat gemaakt exemplaar. Ondanks de hor-
rorverhalen die hierover de ronde doen is deze
verteller prima tevreden met zijn toenmalige
aankoop. Hij heeft dat gebit nu nog!

Groenekan:

Ik had schrik voor de pijn en had als eigen
baas ook zogenaamd geen tijd om regel-
matig bij de tandarts te lopen. Bij kiespijn
greep ik naar de jenever. Na de Tweede
Wereldoorlog liet ik soms eens een pijnlijke
kies trekken door tandarts Eddy Schoonhoven.
Die woonde op een gegeven moment aan
de Vijverlaan in Groenekan, maar had een
praktijk in Bilthoven. Diens zoon speel-
de piano en daar speelde ik wel eens mee



samen op mijn viool. En passant trok vader laan en had daar toen praktijk aan huis. De
Schoonhoven dan af en toe kosteloos eens verloofde van tandarts Krom was tevens zijn
een kies bij mij. Tijdens een vakantie in Oost- assistente. Daarmee is hij later ook getrouwd.
Frankrijk (Valdére) werd ik weer gekweld In de oorlog liep de tandarts met zijn verloofde
door kiespijn en kwam toen met m’n beste van Hollandsche Rading naar zijn spreekuur in
Frans terecht bij een tandarts, net over de Groenekan.
grens, in Zwitserland. Die tandarts bleek een
Indonesische Nederlander die tandheelkunde Ik had een heel mooi gebit. Was nooit naar de
had gestudeerd aan de universiteit van Utrecht. tandarts geweest. Poetste nooit mijn tanden.
Die trok al m’n tanden, pijnloos. Bij thuis- Niemand deed dat in die tijd. Toen kreeg ik
komst heeft Eddy Schoonhoven me toen mijn  gaatjes in mijn gebit en kiespijn. Hoewel de
eerste gebit aangemeten. Kosteloos weer, ik baas, zijn gezin en de knechten nooit naar de
gaf als tegenprestatie af en toe een schilderij. tandarts gingen, kreeg ik vrij om naar de tandarts
Mijn tweede gebit, waarmee ik nu nog steeds te gaan. In Utrecht: De Groot aan de Rijnkade.
loopt ‘te glimmen’, werd me aangemeten door Na 1940: winterdag, Kerkdijk aflopen door de
een tandarts uit Maartensdijk. sneeuw naar de Achterwetering, dan de bus
naar de Rijnkade. Alle boventanden getrokken.
De tandarts was in mijn Groenekanse tijd (vanaf Met veel pijn naar huis. Doek om het hoofd en
1942) Loek Krom uit Hollandsche Rading. Een  toch de was ophangen in de tuin. Broodpap eten
vriendelijke en geliefde man. Hij had een prak- en na drie weken het gebit passen.
tijk aan zijn ouderlijk huis in Hollandse Rading.
Later bouwde hij een eigen huis aan dezelfde Frank Klok

Geraadpleegde literatuur:

Ferguson’s Prentenboek over de tanden, 2e druk van de Ned.Ver. tot Bestrijding van Tandbederf. Tandheelkunde een kwestie
van kiezen, NMT 1999.

Nederlandse Maatschappij tot bevordering der Tandheelkunde 1914-1989, NMT

NMT archief, Tandheelkundige jaarboekjes 1899 — 1962.

Archief Gemeente Maartensdijk, verslagen gemeenteraad 1945-1955.

Artikelenserie Tandenkunst, Ine Poppe, verschenen in januari, februari en maart 2008 in de NRC.
Brochure Het Tandheelkundig Erfgoed, Stichting Vrienden Tandheelkundig Erfgoed Universiteitsmuseum Utrecht.
Groenekan, Hollandsche Rading, Maartensdijk en Westbroek in oude prentbriefkaarten, Rienk Miedema, 2008.

Met dank aan:

De dames: G.J. Steyling-Lindeboom, tandarts en schoondochter van huisarts Steyling uit Maartensdijk, T. de Bruin-Hoogterp,
H. Beijloo, Otter, T. Speek, 1. Brouwers, J. Bouwman-Vink, D.H. de Groot, H. Claessens-Willemse, en A. Duim.

De heren J. van der Horst, J.LH. Vink, H. van de Brink, J. Boshuis, en W. Mol, tandarts (patiént en later student bij Krom).
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Bevrijding Maartensdijk

Op woensdag 5 mei is het alweer 65 jaar
geleden dat Nederland werd bevrijd van de
Duitse bezetting. Een mooi moment om eens
terug te kijken hoe dit in Maartensdijk werd
beleefd. Het aantal huidige inwoners dat
zich dat nog goed weet te herinneren, wordt
met het jaar minder. Begin 1990 heb ik met
verschillende Oud-Maartensdijkers, o.a. de
broers Gerard en Kees Drieénhuizen en Gijs
en Joch van Zijtveld voor een artikel in de
Biltse en Bilthovense Courant gesproken. De
bewaarde aantekeningen van die gesprekken
vormen de basis voor dit artikel.

Polar Bears rijden Maartensdijk binnen
Op een door de geallieerde bevrijders boven
Maartensdijk gedropt strooibiljet staat: “Het
groote ogenblik is nu aangebroken. Als allen
hun aandeel nemen, zal de bevrijding van
Nederland binnen korte tijd kunnen worden
volbracht. Leve Nederland!”

De Polar Bears rijden vanuit Utrecht op 7 mei 1945 in hun
Half Tracks Maartensdijk binnen

Op maandag 7 mei 1945 reden als eersten
de Engelse bevrijders in licht gepantserde
Half Tracks het dorp binnen. Op het linker
voorspatbord van de wagens stond een ijs-
beer afgebeeld. Dit was de mascotte van de
Polar Bears, een divisie die behoorde tot de
Second British Army die toegevoegd was

11

aan het Canadese bevrijdingsleger. Sommige
Maartensdijkers herinnerden zich nog dat
enkele van de Engelse militairen een Schotse
rok droegen. De bevrijding van Maartensdijk
verliep zonder gevechtshandelingen. De
Engelsen moesten de Duitse militairen ont-
wapenen; meestal werd contact gezocht met
de commandant van de Duitse eenheid. De
ontwapende militairen werden naar een ter-
rein achter Eyckenstein gebracht. Als voor-
zorg tegen een opstand onder de ontwapende
soldaten, mochten sommige Duitse officie-
ren hun wapen nog tijdelijk bij zich hou-
den. In samenwerking met de Binnenlandse
Strijdkrachten werden de Duitse soldaten en
de inwoners van Maartensdijk die tijdens de
bezetting de kant van de vijand hadden geko-
zen, afgevoerd naar een van de forten.

Trees heeft een Canadees

Vooral de Canadese bevrijders waren populair
bij de bevolking. Er was een levendige ruil-
handel. Vooral Canadese uniformkleding was
populair. Er ontstond ook een liedje onder de
bevolking, waarvan de eerste regel veelzeg-
gend luidde: “Trees heeft een Canadees”. De
Schotse Hooglanders onder de militairen ver-
rasten de inwoners met doedelzakconcerten.

Bevrijdingsfeesten

De herwonnen vrijheid werd in Maartensdijk
uitbundig gevierd. Op de Molenweg dansten
de mensen op straat en zowel voor- als ach-
terin het dorp waren feestterreinen. Overal
langs de Tolakkerweg stonden mensen de
bevrijders toe te juichen. Sommigen klom-
men op de voertuigen en reden een stukje
mee. In Hollandsche Rading, Maartensdijk en
Groenekan waren feestelijke optochten. Door
Groenekan reed een optocht met praalwagens.
Op iedere wagen werd een voorstelling uitge-



De overname van het gemeentehuis in mei 1945 door leden van de Binnenlandse Strijdkrachten. In de rij lopen v.L.n.r. Wim

van Doorn, Holwerda, Wout van den Brink en Van Brummelen. Op de achtergrond is de tol te zien.

beeld. Er was een wagen met klederdrachten,
een Indische wagen, één waarop een huisgezin
tijdens de bezetting was uitgebeeld compleet
met een clandestiene radio en noodkachel,
een wagen met de illegale pers en op weer
een andere werd het lichtprobleem tijdens de
bezetting uitgebeeld, op een groot spandoek
stond: “Al trappen we ons haast van kant, we
hebben licht voor onze krant”.

Schaarste

Van lieverlee werd het leven na de bevrijding
in het dorp weer rustig. De scholen gingen
weer open, er was weer gas en licht. De bus
tussen Utrecht en Hilversum reed weer. In het
begin was dit een zgn. ‘Bellebus’. Dat was
een twee-tons open legerauto met zijbanken.
Sommige schaarse producten waren tot twee
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jaar na de bevrijding nog op de bon. Mensen
die vlak na de bevrijding wilden trouwen,
moesten vaak improviseren. Ze mochten
maar 200 gulden voor de bruiloft van hun
respectievelijke spaarbankboekjes opnemen.
Om gebak bij de bakker te bestellen, moest
men boter en suiker aan de bakker leveren.
Kinderen kregen vaak oranjekleurig houten
speelgoed, dat door het astmacentrum in
Berg & Bosch was gemaakt onder de naam
ADO (Arbeid Door Onvolwaardigen), nu een
gewild verzamelobject.

De herinnering aan de bevrijdingsfeesten
blijft bestaan ook al vieren we de bevrijding

slechts eens in de vijf jaar.

Koos Kolenbrander

P —



Ook dat vragen we de wijkzuster!
Ontstaan van het Groene Kruis 1927-1935

Op de koudste 16e december van de vorige eeuw, die van 1927, wordt de eerste vergade-
ring gehouden van het “Comité tot Initiatief voor het oprichten van een afdeeling ‘Het
Groene Kruis’ te Maartensdijk”. De bijeenkomst vindt plaats ten huize van de voorzit-
ter van het Comité, de heer Van der Voort van Zijp; de andere aanwezigen zijn de heer
Mr. Havelaar (vicevoorzitter), mevrouw Erné-Fleischer (secretaresse), de heer Kwint
(penningmeester) en mevrouw Van Lutterveld-Bakhuis.

Het feit dat bij aanvang van de eerste verga-
dering de klassieke taken al verdeeld waren,
wijst erop dat de dames en heren elkaar
al eerder ontmoet en gesproken hebben.
In de zomer van 1925 was ook Dokter
Steyling al eens benaderd over het idee om
in Maartensdijk te komen tot de oprichting
van een kruisvereniging. Toentertijd was
de dokter niet hevig gecharmeerd van dat
vooruitzicht, omdat hij vreesde dat een ver-
eniging met leden en contributie-inkomsten
wel eens ten koste zou kunnen gaan van het
fonds dat de familie Quarles van Ufford hem
ter beschikking had gesteld. Toch steunde
hij in 1927 de oprichting van een vereniging.
Er was groeiende behoefte aan “huiselijke
ziekenverpleging” en vele andere plaatsen
in Nederland waren Maartensdijk al voorge-
gaan.

Zorg bij de mensen thuis

Eigenlijk was Maartensdijk een nakomer-
tje, want al kort na de oprichting van het
Utrechtse diaconessenhuis in 1844 gingen
diaconessen de wijk in.

Het was Theodor Fliedner die in 1836 begon
met de “Gemeindepflege”, gezondheidszorg
bij mensen thuis, los van de vaak niet erg
gezonde ziekenhuizen. Hij was het ook die
in Utrecht de diaconie op het spoor zette
van de gezondheidszorg en verzorging in de
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wijk. Elders werden zijn uitgangspunten ook
overgenomen door ene Florence Nightingale,
die de toewijding van de diaconessen ook
goed wist te organiseren. De effectiviteit van
de medische zorg nam door betere organisa-
tie aanmerkelijk toe. Tussen 1860 en 1890
ontstaan in vrijwel alle Nederlandse steden
diaconessenhuizen, die een grote bijdrage
leveren aan kwaliteitsverbetering en oplei-
dingen.

De eerste religieus neutrale thuiszorgorganisa-
tie was het in Noord-Holland door Jacob Penn
opgerichte Witte Kruis (1875). Had het Rode
Kruis de omgekeerde vlag van Zwitserland
als beeldmerk gekozen, Jacob keerde de boel
weer terug. Een andere religieus neutrale
organisatie was het in Driebruggen opge-
richte Groene Kruis (1900) - groen omdat dat
de huiskleur was van de Utrechtse medische
faculteit. Geheel passend in de verzuiling was
al een protestants-christelijke variant opge-
richt, het Oranje Groene kruis (Drente 1892)
en volgde later in Limburg een katholieke
versie, het Wit Gele Kruis (1910).

Propagandacommissie

In navolging daarvan werd in Maartensdijk
hard nagedacht en vergaderd door het Comité
en steun geworven door de ingestelde propa-
gandacommissie. Die commissie bestond uit
de dames Lugt en Eilers en de heren Klever,



Schouten, Blokhuis, Lagemaat, Kuperus,
Van Zijtveld, Van Donkersgoed, Westeneng,
Slomp, Slob, Hartman, Van Qosterum, Van
't Hooft, Baptist en Spinhoven. Een viertal
mensen moet dan nog benaderd worden,
onder wie de heer De Leur, als voorzitter
van de Vereeniging Groene Kan’s Belang.
Dit gezelschap omspande de hele toenma-
lige gemeente van de Biltsche Straatweg
tot Blauwkapel en van de Ezelsdijk tot
Hollandsche Rading.

Behalve het werven van leden was het ook
van belang om strategisch om te gaan met
de diverse belangen. Besloten werd om
dokter Steyling zorgvuldig op de hoogte te
houden van de vorderingen en hem te koes-
teren als adviserend lid. Ook werd in kaart
gebracht welke artsen aan de rand van de
gemeente praktiseerden. Dat leverde o.a. de
namen op van dokter Lette te De Bilt, dokter
Daubauton te Utrecht en dokter Welffer te
Achttienhoven. Hun instemming en mede-
werking zou van voordeel kunnen zijn.

Wie zal dat betalen

Het is nog steeds niet over geld gegaan.
Geen nood: het subtiele spel begint al snel.
De voorzitter van het initiatiefcomité, die,
vast niet toevallig, ook de burgemeester is,
spreekt de hoop uit dat de hoge posten voor
ziekenverpleging in ziekenhuizen te Utrecht
van de gemeentebegroting zullen verdwij-
nen. Voor de zekerheid hoopt hij nog harder,
dat de dokter de eerste vruchten zal plukken
van een afdeling Het Groene Kruis en dat de
afdeling de dokter in zijn “groote werk in
de gemeente” zal steunen. Dokter Steyling
besluit zijn verzet op te geven, maar wil nog
wel even kwijt dat hij nog nooit iemand naar
een ziekenhuis gestuurd heeft die door een
wijkverpleegster verpleegd had kunnen wor-
den. Hij betwijfelt of er zo veel geld binnen
zal komen, dat er iiberhaupt een wijkver-
pleegster van betaald kan worden. De dokter

heeft hier wel een punt.

Als minimumcontributie wordt f. 1, - per huis-
houden per jaar aangehouden. Verondersteld
wordt dat de gemiddelde contributiebetaling
gaat uitkomen op f. 2,- per huishouden per
jaar. Gehoopt wordt dat van de 750 gezin-
nen 500 lid zullen worden. Als zowel de
veronderstelling als de hoop worden bewaar-
heid, gaan de inkomsten uit contributies
f. 1000,- per jaar bedragen. Aan de uitgaven-
kant staat dat in het eerste jaar over ongeveer
f.1000,- beschikt moet worden voor organisa-
tiekosten en “het allernoodigste in het maga-
zijn”. Voor het aanstellen van een wijkver-
pleegster moet gedacht worden aan pakweg
f.2000,- per jaar. Misschien is dat iets aan de
ruime kant geweest, want met een loon van
f. 125,- per maand hield het in de jaren twin-
tig wel op. Maar toch: anders dan een deel
van de magazijnkosten, waren deze uitgaven
wel structureel. Om de kosten te drukken zou
het verstandig zijn om de wijkverpleegster
tevens aan te stellen als enquétrice voor de
tbc-bestrijding, want dan zou het rijk 2/9 van
haar salaris vergoeden. Toch was het plaatje
niet zomaar sluitend te krijgen. De nieuws-
gierigheid naar de hoogte van de posten op
de gemeentebegroting wordt niet bevredigd,
want de burgemeester houdt zijn kruit droog.
Een voorstel tot toepassing van het profijt-
beginsel belandt in de koelkast, alsmede
het idee om, zoals in ziekenhuizen en bij de
spoorwegen, drie klassen in te voeren. ,
Het is denkbaar dat de dokter de burgemees-
ter een onzichtbare triomfantelijke blik heeft
toegeworpen.

Het gat gedicht

De ijveraars, de twijfelaars en de weifelaars
doen nog een paar rondjes om de zegenin-
gen en rekeningen van de zorg aan huis
goed in kaart te krijgen. Het dorp wordt in
sectoren verdeeld en, op de dokter en de
burgemeester na, gaan alle comité- en com-
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missieleden, gewapend met een lijstje met
“de voordeelen van het Groene Kruis” de
boer op om betalende leden te werven. In een
maand tijd worden 600 leden geworven, die
intekenen voor een contributie van f. 1400,-.
Ruim voldoende voor het magazijn, maar niet
genoeg om een wijkzuster te kunnen betalen,
zelfs niet “als de gemeente een subsidie van
f. 500,- subsidie zou bijdragen”. Op voor-
waarde dat die f. 500,- daadwerkelijk zou
komen, verklaarde de heer Klever, steenko-
lenhandelaar en eigenaar/bewoner van de
Hofsteede, resp. buitenplaats Rustenhoven,
zich bereid het gat te dichten.

De heer Klever. Eigenaar/bewoner van de Hofsteede,
tegenwoordig buitenplaats Rustenhove aan de
Dorpsweg.

Zuster Krop

Op een advertentie in het Tijdschrift voor
Ziekenverpleging in juni 1928 komen reac-
ties binnen van potenti€le wijkverpleegsters
uit Abcoude, Baarn, Meppel, Spijkenisse en
Utrecht. De in eerste instantie gekozen kandi-
date trekt zich terug en dat leidt ertoe dat zus-
ter M.E. Krop uit Baarn Maartensdijks eerste
wijkverpleegster wordt. De titel wijkver-
pleegster wordt in de stukken uit die tijd ove-
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rigens moeiteloos uitgewisseld met verpleeg-
ster, wijkzuster, zuster en Zr. Voorafgaand
aan de benoeming van zuster. Krop is heel
wat water door de wetering gegaan tijdens de
zoektocht naar een passend onderkomen voor
zowel de zuster als het magazijn. Er wordt
uitgebreid gesproken over de locatie, de kos-
ten voor huur, water, licht en brand (=stook-
kosten) alsmede de kosten voor meubilering,
de afschrijving daarvan en de bijdrage van de
zuster daaraan. In één van de varianten wordt
zelfs gedacht over outsourcing avant la let-
tre, door de hulpmiddelen uit het magazijn
bij plaatselijke winkeliers onder te brengen.
Uit het oogpunt van hygi€ne vindt dat idee
geen genade. Zuster en magazijn worden
uiteindelijk gehuisvest op een perceel van de
heer Van Ekris aan de Utrechtsche Straatweg
(tegenwoordig Koningin Wilhelminaweg).

Ook de arbeidsvoorwaarden waren punt van
discussie. Moesten bijvoorbeeld de kosten
van vervanging tijdens haar vakantie door
de zuster betaald worden of door de vereni-
ging? En wie moest te zijner tijd haar pen-
sioen uitkeren? Uiteindelijk wordt een voor
die tijd alleszins redelijk aanbod gedaan:
f- 1600,- per jaar bruto + vrij wonen + onder-
houdskosten van de fiets. Ook de kosten voor
pensioen-, ziekte- en invaliditeitsverzekering
worden door de vereniging gedragen.

Officiéle opening met kopje thee

Op de zonnige zaterdag 1 september 1928
te half 4 wordt de zuster geinstalleerd en het
wijkgebouw geopend, waarbij men “spijtig
genoeg” vergeten was één van de drie ker-
kenraadsleden van Maartensdijk uit te nodi-
gen. De gedenkwaardige gebeurtenis was er
niet minder gewijd en vriendelijk om, getuige
het verslag dat de vice-secretaresse ervan
deed.
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Groei ledenaantal en organisatieproblemen
Nog geen jaar na het leggen van de kiel werd
de Maartensdijkse afdeling van het Groene
Kruis te water gelaten met een gedreven
bemanning aan boord. Het aantal leden groeit
door tot 689 en dat zijn bijna alle huishou-
dens die Maartensdijk rijk is. Een knappe
prestatie in zo’n korte tijd, maar eenmaal op
dreef moest toch nog veel geregeld, geor-
dend, afgesproken en besloten worden. Wie
had welke verantwoordelijkheid, wie welke
bevoegdheid en wat was de positie van de
wijkzuster tussen de klant, de werkgever, de
gesettelde artsen en overkoepelende organen.
Ook de thuiszorg ontkwam niet aan kinder-
ziektes.

Uit de notulen

Een paar voorbeelden van zaken waarover
gesproken en besloten moest worden:

Op 30 april 1929, toen Koninginnedag nog
twintig jaar gewoon op 31 augustus gevierd
zou worden, probeerde ene firma Philips een
o zo vernuftig metalix rontgentoestel aan
de vereniging te slijten: onmisbaar bij het
opsporen van TBC.

Er is een ruime discussie over de vraag of de
hoogtezon nu wel of niet terecht op kosten
van de vereniging is gehuurd bij de firma
Harting Bank.

Er wordt door de heer Floor voor gepleit om
de meer afgelegen boerenhuishoudens van
enige basale EHBO-vaardigheid te voor-
zien. Het bestuur kan daar natuurlijk alleen
maar sympathiek tegenover staan en prompt
ronselt het Utrechts Landbouwgenootschap,
waarvan genoemde heer Floor de secretaris
blijkt te zijn, dertig deelnemers, in de veron-
derstelling dat het Groene Kruis die cursus
wel even gratis zal aanbieden.

Tegelijk blijkt er ook vraag te zijn naar een
bakercursus, waarvan de dokter meent dat die
belangrijker is dan EHBO.

Het gemeentebestuur op haar beurt zou het
zeer op prijs stellen als de zuster assistentie
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zou kunnen verlenen bij schoolonderzoek.
Het takenpakket van de zuster lijkt wel een
map met inlegvellen. Niet duidelijk is of ook
nog van haar verwacht werd dat ze meeloopt
voor de Emmabloem-collecte.

En daarmee is het wat betreft verwachtingen
en nieuwe ontwikkelingen nog niet gedaan.
De zuster wordt geacht een bijdrage te leve-
ren aan het consultatiebureau dat in overleg
met de Vereniging voor Moeder en Kind
in werking is getreden. Ze is op een cursus
geplaatst om zich verder te bekwamen in
de zuigelingenzorg. Dat werkterrein wordt
in een terloopse rondvraag uitgebreid tot de
kleuterzorg en direct daaroverheen komt het
voorstel ter vergadering om ook een afdeling
“huiszorg” te starten, een vroege voorloper
van de thuis- en alpha-hulp. Gelukkig voor
de zuster wordt dat idee aangehouden, omdat
het bestuur bang is “dat de finantiele gevol-
gen mogelik nadeelig zullen zijn”. Hier wordt
overigens duidelijk dat de nieuwe secretares-
se nog wat moeite heeft met de aankomende
spellingswijziging van minister Marchant.

Beroep op ieders solidariteit

De vereniging wil de goede relatie met de
bevolking versterken. Er is meer dan alleen
solidariteit die gestoeld is op welbegrepen
eigenbelang. Er is meer dan alleen een beroep
op welgestelden en concurrerende notabelen
om zich te bekommeren om dorpsgenoten in
gezondheidsbedreigende omstandigheden. Er
is echte betrokkenheid bij de nieuwe vereni-
ging die de deskundigheid kan brengen die
de mantelzorg zo node ontbeert. Om die ver-
eniging te steunen, worden niet alleen tien-
tallen speldjes verkocht, die in 1930 de lieve
som van f. 100,- opbrengen, maar draagt
ook de overgrootmoeder van Sojater, de
Toneelvereeniging Thalia, de hele opbrengst
a £.10,- bij aan de thuiszorg in ons dorp. Niet
lang daarna gaat zangvereniging De Lofstem
ter ziele en de na liquidatie resterende f. 82,-
komen ten goede aan het Groene Kruis.



Andersom vergroot de vereniging haar draag-
vlak door f. 35,- uit te trekken om voor
alle leden een afdruk van de statuten en het
huishoudelijk reglement te laten maken. Of
veel leden de daarin gebezigde taal echt kun-
nen doorgronden, is blijkbaar minder van
belang dan het gebaar van openheid. Er is de
jonge vereniging veel aan gelegen om zoveel
mogelijk dorpelingen aan zich te binden.
De inkomsten uit contributies zijn van groot
belang en juist die komen al in het begin
van de jaren dertig onder druk te staan. De
financieel economische zwarigheid van de
“heerschende crisis” gaat niet aan Oostveen
voorbij. Er zijn leden die opzeggen omdat ze
eenvoudig de middelen niet hebben om lid
te blijven. Dat verlies wordt gelukkig deels
gecompenseerd door de woningbouw die ter
hand genomen is op het Haverland, de naam
van een gebied en een weg in het zuiden van
de gemeente bij de grens met Utrecht (thans
Tuindorp geheten).

Met tegenzin moet het bestuur herhaalde
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malen besluiten dat gevraagde diensten bij
gebrek aan geld niet geleverd kunnen wor-
den. De materiaalcommissie krijgt het niet
voor elkaar om het uitleenmagazijn op het
gewenste peil te krijgen.

Gelukkig is het gemeentebestuur bereid de
subsidie te verhogen, want anders had de

Het Haverland (tekening 1930 — vanuit W.Arntszkade 67) heet vanaf 1956 - Kardinaal De Jongweg
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penningmeester — de niet voor dubbele pet-
ten bevreesde dokter Steyling — al lang met
het rode potlood moeten schrijven. Immers:
met het vertrek uit Maartensdijk van de
heer Klever, die met zijn secretaresse uit het
verleden en liefde voor de toekomst de wijk
nam naar Wenen, en de daarbij aansluitende
verhuizing van zijn dochter, Jacoba Lugt,
raakt de vereniging niet alleen twee van de
oprichters kwijt, maar ook 10% van de totale
contributie-inkomsten.

De broekriem aanhalen

Het bestuur beraadt zich op de vraag of men-
sen die hun lidmaatschap opgezegd hebben
en na verloop van tijd toch weer lid wil-
len worden, omdat ze hulp nodig hebben,
een soort herintredingsboete moeten beta-
len. Daarmee kan opportunisme tegengegaan
worden, maar het zou ook huishoudens tref-
fen die echt niet in staat waren om hun con-
tributie op te brengen. Ook wordt nagedacht
over de vraag of inwonende kinderen, logés

en personeelsleden van 18 jaar en ouder een
eigen lidmaatschap zouden moeten aangaan.
Beide voorstellen halen het niet, evenmin als
het idee om een bijdrage te vragen voor het
afleggen.

Met andere verenigingen wordt overlegd over
de vraag hoe om te gaan met de contributies
van mensen die verhuizen van de ene vereni-



ging naar een andere. Een lastig probleem dat
op provinciaal niveau opgelost moet worden
en waarbij een belangrijke hindernis is, dat de
contributies per vereniging verschillen.
Dokter Steyling, in dit geval waarschijnlijk
vooral als penningmeester, stelt voor om voor
de uitleenartikelen vanaf de zevende week
een bijdrage te vragen. Dat levert wat inkom-
sten op en helpt wellicht ook voorkomen dat
uitleenartikelen te lang blijven zwerven.

Bij de Biltse zustervereniging wordt bezwaar
aangetekend tegen het feit dat zij tegelijk met
de altijd lucratieve ( > f. 150,-) jaarlijkse
Maartensdijkse Emmabloemcollecte een con-
currerende collecte hebben gehouden en zich
daarbij op Maartensdijks grondgebied heb-
ben begeven.

De dokter gaat de achterkamer van het wijk-
gebouw gebruiken om spreekuur te houden,
hetgeen de vereniging een huur van f. 50,-
per jaar oplevert.

De postbeambte in de Groene Kan weigert
de convocatiebiljetten te verzenden als druk-
werk. Nadat de man daarover is onderhou-
den, kunnen de portokosten voor de convo-
catiebiljetten in het vervolg weer omlaag naar
de gebruikelijke 1¥2 (anderhalve) cent.
Kortom: in de jaren dertig moest ook op
halve centen gekeken worden.

Een duizendpoot

Intussen bewees de vereniging haar bestaans-
recht jaar na jaar nadrukkelijker. Legde de
zuster in 1930 nog 3124 huisbezoeken af,
in 1935 was dat aantal opgelopen tot 6130.
Uitgaande van 6 werkdagen per week, waren
dat dus 20 huisbezoeken per dag en alle-
maal per fiets en tot 1934 steeds vaker
ook naar Tuindorp. De zuster moet naast
een bewonderenswaardige toewijding ook
een ijzeren conditie gehad hebben. Van die
huisbezoeken waren er 690 in het kader van
de TBC-bestrijding en —preventie, door de
dokter geheimzinnig prophylaxis genoemd,
en 319 ten behoeve van zuigelingenzorg.
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Daarbovenop werd 699 keer een patiént in
het wijkgebouw behandeld, werd 289 keer
een artikel uitgeleend en deed zuster Krop
ook nog 46 schoolbezoeken. Het lijkt onbe-
staanbaar dat de zuster zich aan de normale
48-urige werkweek hield.

Vanaf 1934 groeit het aantal leden met vooral
Tuindorpelingen tot meer dan 1000. Het
werkgebied wordt gedeeld en zuster Immink
wordt de tweede wijkverpleegster. Zij werkt
niet half-time en legt in 1935 ook al 1900
huisbezoeken af.

Overlijden eerste voorzitter

Op 28 september 1935 overlijdt burgemees-
ter Van der Voort van Zijp, mede-oprichter
en ere-voorzitter van de vereniging. Van
de opmerkelijke aanwezigheid van een ere-
haag van NSB-aanhangers op zijn begrafenis
wordt in de verenigingsstukken geen gewag
gemaakt.

Het jaarverslag van 1935 meldt wel
“Al kunnen wij terugziende op het jaar 1935
wel tevreden zijn, toch moet ik opmerken, dat
het voor onze afd. een moeilijke en zware taak
is om gelijke tred te houden met de uitbrei-
ding van de gemeente. Deze brengt grootere
uitgaven mede en ik wil hen die van de hulp
van het Groene Kruis profiteerden nogmaals
op het hart drukken: vergeet het busje in het
wijkgebouw niet en verder hen die niet met
ziekten te kampen hadden, weest dankbaar
en uit die dankbaarheid in een krachtdadige
steun van ons aller Groen Kruis.”

Vincent van der Linden

Geraadpleegde literatuur:
Wijkverpleging in historisch perspectief -
Harmke Stolk—van Delen

Digitaal Katholiek Erfgoedhuis

De Hofsteede Rustenhoven — webhof van
B.Bolle



De Bosbergschool in Hollandsche Rading

Nauwelijks vijftig jaar geleden behoorde het al of niet gepensioneerde hoofd van een
school tot de notabelen in het dorp. Maar nu mogen we gewoon Kees zeggen tegen de
inmiddels 81-jarige heer Overbeeke, die vanaf november 1956 als het eerste hoofd van
de Bosbergschool in Hollandsche Rading, een centrale rol vervulde bij de oprichting
van de school. Een reden om eens met hem in Bilthoven te gaan praten. Een tijdje na
zijn vervroegde pensionering in 1988 verhuisden Kees en Liesbeth Overbeeke naar
Bilthoven waar zij alweer een flink aantal jaren met plezier wonen.

Cornelis J. Overbeeke is op 23 februari 1929
in Veendam geboren. In 1952 verliet hij
met de hoofdakte op zak de kweekschool in
Winschoten. Kees trouwde op 16 april 1952
en ging als onderwijzer in Onstwedde aan de
slag. Al snel breidde het jonge gezin zich uit
en ontstond voor Kees de noodzaak om zijn
hoofdakte te gelde te maken. In mei 1956 las
hij in het hervormd onderwijsblad een adver-
tentie waarin een hoofd van de nieuw op te
richten basisschool te Hollandsche Rading
werd gevraagd. Kees solliciteerde en werd
uitgenodigd voor een gesprek met enkele
leden van het bestuur. Het eerste bestuur
van de Vereniging voor christelijk nationaal

schoolonderwijs te Hollandsche Rading werd
gevormd door de heren Gorter, Kroeske, De
Bree, Ketel en Nijenhuis. Er waren meerdere
kandidaten voor de functie, maar het gebrek
aan huisvesting voor het te benoemen hoofd
van de school was voor de meeste sollicitan-
ten een probleem. Op een dag reisden enkele
heren van het bestuur af naar Onstwedde om
een les van Kees Overbeeke bij te wonen.
Gezien de grote reisafstand die de heren
vanuit Hollandsche Rading naar de provincie
Groningen af te leggen hadden, kwamen ze
pas laat aan in Onstwedde en moesten de
kinderen van de klas van Kees ‘s middags
nablijven om zijn onderwijskundige gaven

In de feestzaal van het toenmalige restaurant De Maartenshof is de school m.i.v. 1-9-1956 gestart.

21



aan de heren te kunnen tonen. Kees kreeg de
baan.

Tegelijkertijd was de werving voor een
juffrouw voor de twee eerste klassen
ook geslaagd. Uit drie sollicitanten werd
Zwaantina van der Bom te Amsterdam door
het bestuur gekozen.

Kees Overbeeke en Zwaantina van der Bom, 1956.

Woning

In drie van de vier kernen van de voormalige
gemeente Maartensdijk zijn wel een of meer-
dere scholen voor het basis- of vervolgon-
derwijs te vinden. De meeste zijn ooit in een
ver verleden ontstaan en behoren, net zoals
de kerk, het verenigingsgebouw of de krui-
denierswinkel gewoon bij het dorp. Hoewel
de eerste bewoners van Hollandsche Rading
zich al eeuwen geleden daar op de heide
vestigden, heeft er tot halverwege de vorige
eeuw nooit een school gestaan. De meeste
kinderen gingen tot 1956 in Hilversum, de
Lage Vuursche of Maartensdijk naar school.

Het was de bedoeling dat de nieuwe school
op 1 september 1956 zou worden geopend.
Er was nog geen schoolgebouw en ook
geen woning voor het hoofd van de school
in Hollandsche Rading beschikbaar. Kees
Overbeeke kon niet eerder dan op 1 novem-
ber 1956 als onderwijzer in Onstwedde
vertrekken. Het gebrek aan een schoolge-

bouw werd opgelost door de kinderen in
de feestzaal van het toenmalige restaurant
De Maartenshof aan de Tolakkerweg 3 les
te gaan geven. De feestzaal werd door een
zwaar gordijn in twee ruimten verdeeld. In
de ene ruimte kwamen klassen 1 t/m 2 en de
andere werd gevuld met de kinderen van de
klassen 3 t/m 6. Er waren reeds twee houten
noodlokalen bij een aannemer in Giesendam
besteld die op een terrein aan de Dennenlaan
moesten worden geplaatst. Van 1 september
tot 1 november verving de heer De Jong, een
oud-zendeling, Kees Overbeeke. Kees had
nog op het laatste moment vanuit Onstwedde
lesmaterialen bij de uitgeverij Samson in
Alphen a.d. Rijn besteld. Op 1 november
begon hij op de Bosbergschool. Omdat er
nog geen woning in Hollandsche Rading
voor hen beschikbaar was, moest het gezin
een half jaar op twee slaapkamers inwonen
bij de familie Gorter aan de Vuursche Dreef
6. In mei 1957 kwam een door de gemeente
gevorderd huis aan de Spoorlaan 52 voor het
jonge gezin beschikbaar.

Eigen school

Tijdens de bouw van de twee houten loka-
len liepen de kinderen regelmatig vanuit
De Maartenshof keurig in groepjes met
de onderwijzer naar de Dennenlaan om de
bouwactiviteiten te inspecteren.

Het houten schoolgebouw aan de Dennenlaan in 1960 met

reeds drie lokalen.
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Begin februari 1957 verhuisde de school
naar het nieuwe onderkomen. De naam van
de school ‘Bosbergschool’ is waarschijnlijk,
met een knipoog naar de bult in het bos ten
noorden van de Vuursche Dreef, door het
bestuurslid de heer Gorter bedacht. Al spoe-
dig na de verhuizing bleek de school met maar
twee lokalen te klein. Er hadden eigenlijk
meteen drie lokalen besteld moeten worden.
De brede gang, tussen de twee lokalen, werd
tijdelijk als tussenlokaal voor de leerlingen
van de vierde klas gebruikt. Mevrouw Ketel
(de echtgenote van één der bestuursleden)
werd hiervoor tijdelijk als derde onderwijs-
kracht aangesteld. Een poosje later kwam ook
het houten jeugdhonk achter de Adventkapel
aan de Tolakkerweg tijdelijk als dépendance
voor een klas beschikbaar. In 1960 werd er
onder de bewoners van Hollandsche Rading
een handtekeningenactie gehouden voor een
apart gebouw voor een kleuterschool bij
de Bosbergschool. Na 18 jaar aanmodderen
met tijdelijke noodvoorzieningen, is het hui-
dige stenen schoolgebouw in 1974 met vier
klaslokalen voor het basisonderwijs en twee
kleuterlokalen gerealiseerd.

Signatuur van het onderwijs

Vanaf de stichting van de school bestonden
er twee stromingen onder de inwoners van
Hollandsche Rading. De ene groep was voor
een openbare school en de andere voor een
christelijke signatuur van het onderwijs.
Ook bestond er bij een kleine groep ouders
in de dorp een voorkeur voor onderwijs vol-
gens de montessorimethode. Uiteindelijk
bleken de voorstanders van de christelijke
signatuur het meest actief en werd er beslo-
ten een christelijk nationale school in het
dorp te beginnen. In het begin werd de
schooldag geopend en afgesloten met gebed
en werd er aandacht geschonken aan de
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bijbelse geschiedenis. Na verloop van jaren
zijn de statuten gewijzigd.

Excursies en schoolreisjes

Naast het oefenen van de basisvaardigheden
zoals lezen, schrijven en rekenen werden
de kinderen vertrouwd gemaakt met de
natuur en het beoefenen van sport. Vaak
trokken de onderwijzers met de kinderen
de bossen en polders in de wijde omgeving
van Hollandsche Rading in. Zomers kon je
lekker ravotten in het bos of dingen in de
natuur verzamelen die op school werden
tentoongesteld, besproken of nagetekend.
Ook was er wel eens een excursie naar
iemand in het dorp die een grote verzame-
ling opgezette dieren had en er veel over
kon vertellen. Er zijn op muzikaal gebied
vele inspanningen geleverd zoals het met de
kinderen organiseren van een grote musical
op school. Er werd zomers ook zwemles
gegeven. Daartoe werden de kinderen met
een bus naar het zwembad De Kikker in
fort Ruigenhoek in Groenekan gebracht en
ze kregen daar les van ome Jan. Tijdens een
schoolreisje met de trein naar Valkenburg
was er bij Eindhoven een trein ontspoord en
moesten de kinderen helemaal via Rotterdam
terug reizen. Ze kwamen veel te laat en ook
nog in een noodweer aan op het station in
Hollandsche Rading. Andere schoolreisjes
gingen met een touringcar naar de Posbank
of een dagje Rotterdam.

Het onderwijs

Er is altijd gewerkt met gecombineerde klas-
sen. Veel aandacht werd besteed aan reke-
nen, lezen en goed spellen. Zoals vermeld
waren De Jong, Overbeeke en Zwaantina
van der Bom de onderwijskrachten van het
eerste uur, hierna volgden er nog velen. Met
de wensen van de ouders en de kinderen



voor het vervolgonderwijs werd altijd reke-
ning gehouden. Thans gaan de kinderen met
een gedegen schooladvies van het basison-
derwijs naar het vervolgonderwijs. Begin
jaren zestig van de vorige eeuw waren
sommige vormen van het vervolgonderwijs
zoals de h.b.s. en het gymnasium alleen
toegankelijk met een toelatingsexamen. De
kinderen die hiervoor in aanmerking kwa-
men, werden door de school extra geoefend
voor het succesvol afleggen van een toela-
tingsexamen.

St. Nicolaasfeest in 1956.

Voorste rij v.L.n.r.: Sint Nicolaas (de heer De Zwart), Johnny Schotsman, Yvonne Ockeloen, Henk Stormbroek, ?, Jan Gijsen.

De natuur

Doordat de Bosbergschool op loopafstand van
de bossen en de heide ligt, zijn de kinderen al
van jongs af aan met de natuur vertrouwd. Een
dochter van Kees en Liesbeth, die natuurlijk
ook bij haar vader in de klas zat, woont met
haar gezin op het eiland Texel en maakt daar
prachtige natuurfoto’s die onlangs in boek-
vorm zijn uitgegeven. Vol trots laat Kees ons
het boek “De Natuur op Texel” zien.

Annemarie Laker & Koos Kolenbrander

Middelste rij v.l.n.r.: Henk Kronenburg, Gijs van der Heide, Patricia van de Brink, Margreet van Eck, Tineke Ockeloen,

Marga Slijp. Achterste rij v.Ln.r. Zwarte Piet, ?, Ad van Amstel, Herman Jansen en Kees Overbeeke.
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